TRAINER/TRAINERINNEN

Stand: April 2026

BADMINTON

Christian Stern Landestrainer (LT) 100% LLZ Kaiserslautern c.stern@trainer.rlp.de
Daniel Nilges Stutzpunkttrainer HHG-EdS 50% HHG-EdS Kaiserslautern d.nilges@trainer-rlp.de
Danylo Skrynnik Stiitzpunkttrainer HHG-EdS 50% HHG-EdS Kaiserslautern d.skyrnnik@trainer-rip.de
BASKETBALL

Thorsten Schulz Landestrainer (LT) 100% LSP Speyer t.schulz@trainer-rlp.de
FECHTEN SABEL

Valery Pryiemka Landestrainer (LT) 100% LSP Mainz v.pryiemka@trainer-rlp.de
Gergo Bujdoso Stutzpunkttrainer (ST) 100% LSP Mainz g.bujdoso@trainer-rip.de

FLAGFOOTBALL

Markus Kriiger Landestrainer (LT) 50% LSP Mainz m.krueger@trainer-rip.de

GERATTURNEN WEIBLICH

Kerstin Sinsel Landestrainer (LT) 100% LSP Mainz k.sinsel@trainer-rlp.de
GEWICHTHEBEN

Jannik Harbrecht Landestrainer (LT) 100% LLZ Mutterstadt j.harbrecht@trainer-rip.de
HANDBALL

Jan Ludwig Landestrainer (LT) 100% LSP Nieder-Olm j.ludwig@trainer-rlp.de
Yannick Adrian Stiitzpunkttrainer (ST) 100% LLZ Friesenheim- Hochdorf  y.adrian@trainer-rlp.de

HOCKEY

Jan Beringer Landestrainer (LT) 100% LSP Bad Kreuznach j-beringer@trainer-rip.de

Andreas Kolbig Landestrainer (LT) 50% LSP Speyer a.kolbig@trainer-rip.de
Volker Heyer Stutzpunkttrainer (ST) 50% LSP Speyer v.heyer@trainer-rip.de
Aydin Kempirbaev Stutzpunkttrainer HHG-EdS 100% HHG-EdS Kaiserslautern a.kempirbaev@trainer-rip.de

KANU-SLALOM

Jorg Blees Mischfinanzierter Trainer 100% BSP Bad Kreuznach
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LEICHTATHLETIK

Luis Montenegro Landestrainer (LT) Mehrkampf 100% LLZ Mainz l.montenegro@trainer-rip.de
Alexander Gakstadter Landestrainer (LT) Sprung 100% BSP Zweibriicken a.gakstaedter@trainer-rlp.de
Jirgen Bernhardt Landestrainer (LT) Sprint/Hirde  100% LLZ Mainz j.bernhart@trainer-rlp.de
Simon Loewe Landestrainer (LT) Wurf 100% LLZ Mainz s.loewe@trainer-rlp.de

Linus Herzog Stutzpunkttrainer (ST) 100% LLZ Mainz |.herzog@trainer-rlp.de
Holger Klein Stutzpunkttrainer (ST) 50% LSP Neuwied h.klein@trainer-rlp.de

Sigrid Derek-Roos Stltzpunkttrainerin (ST) 50% LSP Neuwied s.dereck-roos@trainer-rlp.de
Horst Strunk Landestrainer (LT) 100% BSP Kaiserslautern h.strunk@trainer-rip.de
Emma Eydt Landestrainerin (LT) MTB 50% BSP Kaiserslautern e.eydt@trainer-rip.de
Andreas Markl Mischfinanzierter Trainer 100% BSP Kaiserslautern

Guido Clemens Stiitzpunkttrainer (ST) BMX 50% LSP Birresborn g.clemens@trainer-rlp.de
N.N. N.N. Stutzpunkttrainer HHG-EdS 100% HHG-EdS Kaiserslautern

Hans-Josef Gemein Landestrainer (LT) Springen 50% LSP Neuwied h.gemein@trainer-rip.de
Bruno Eidam Landestrainer (LT) Dressur 50% LSP Erbes-Budesheim b.eidam@trainer-rlp.de

RINGEN-FREISTIL

Erol Bayram Landestrainer (LT) 100% LLZ Schifferstadt e.bayram@trainer-rlp.de

Annika Elsen Stiitzpunkttrainerin (ST) 100% LSP Trier a.elsen@trainer-rlp.de
Wiladislaw Dmytrenko Stiitzpunkttrainer (ST) 100% LSP Koblenz w.dmytrenko@trainer-rip.de
Tiago Loureiro Mischfinanzierter Trainer 100% BSP Frankfurt/Mainz

Damion Eigenberg Stitzpunkttrainer (ST) 50% LSP Speyer d.eigenberg@trainer-rlp.de

RUGBY (7ER)

Benedikt Sabinarz Landestrainer (LT) 100% LSP Mainz b.sabinarz@trainer-rlp.de

RHYTMISCHE SPORTGYMNASTIK

Sari Oholm Landestrainerin (LT) 50% LLZ Oppau s.oehim@trainer-rlp.de
SCHWIMMEN

Xavier Abalos Cuevas Landestrainer (LT) 100% LSP Mainz x.abalos@trainer-rlp.de
SPORTKLETTERN

Monika Retschy Landestrainerin (LT) 100% LLZ Kaiserslautern m.retschy@trainer-rip.de
Florence Grinewald Stltzpunkttrainerin (ST) 50% LLZ Kaiserslautern f.gruenewald@trainer-rip.de
Lucie Dorle Stltzpunkttrainerin (ST) 50% LLZ Kaiserslautern |.doerle@trainer-rlp.de
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Dennis Gilberg Landestrainer (LT) 100% LSP Koblenz d.gilberg@trainer-rlp.de
Andrej Bondarev Landestrainer (LT) 100% LSP Alzey a.bondarev@trainer-rip.de
Felix Fuzi Stutzpunkttrainer (ST) 50% LSP Koblenz f.fuezi@trainer-rlp.de

Max Ip Stutzpunkttrainer (ST) 50% LSP Kaiserslautern m.ip@trainer-rlp.de

TRAMPOLINTURNEN

Markus Thurow Landestrainer (LT) 100% BSP Bad Kreuznach m.thurow@trainer-rip.de

Steffen Eisloffel Mischfinanzierter Trainer 100% BSP Bad Kreuznach

WASSERSPRINGEN

Mirja Wirth Landestrainerin (LT) 100% LSP Mainz m.wirth@trainer-rlp.de

VOLLEYBALL

Bernd Werscheck Landestrainer (LT) 100% LSP Mainz b.werscheck@trainer-rlp.de
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