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CMOPTUBHUN NYTIBHUK ANSA BDKEHUIB




SPORTVEREINE IN DEUTSCHLAND

Der FC Bayern Miinchen ist ein weltberihmter Sportver-
ein. Ihn kennt beinahe jeder Mensch. Daneben gibt es in
Deutschland fast 90.000 weitere Sportvereine. Zusammen
sind sie die grofite Birgerbewegung Deutschlands und
stehen fur Leistung, Gesundheit, Lebensfreude und Vermitt-
lung humaner Werte in der deutschen Gesellschaft. Viele
dieser Sportvereine bieten den Menschen die Mdglichkeit,
sich kostenglinstig sportlich zu betatigen, sich gesund zu
halten und ihre Freizeit aktiv mit Freunden zu gestalten.

WAS IST EIN SPORTVEREIN?

Ein Sportverein ist ein Zusammenschluss von Personen, die
gemeinsam Sport treiben mdchten. Sportvereine sind die
groften Anbieter von Sportmdglichkeiten in Deutschland.
Die Mitglieder organisieren, verwalten und finanzieren ihren
Sportverein selbst. Die Sportangebote finden meistens auf
Sportplatzen und Sporthallen des Vereins, der Kommune
oder Schule statt. Sportvereine stehen allen Menschen
offen, unabhangig von Alter, Geschlecht, sozialer Herkunft
und korperlichen Einschrankungen. Viele Sportvereine
richten sich mittlerweile gezielt an Fliichtlinge und freuen
sich Uber deren Teilhabe am Vereinsleben.

CMNMOPTUBHI KNYBU B HIMEYYMHI

K «BbaBapisi» — BCECBITHBO BiAOMUIA CMOPTUBHUN

kny6. Mawixe Bci ioro 3HatoTb. Kpim Toro, y HimevunHi

€ we mamke 90 000 cnopTuBHKX KNy6iB. Pazom BOHM

€ HanbinbLWMM rpomMaacbkMM pyxoM HimeyunHu Ta
BMCTYNaloTb 3@ NPOAYKTUBHICTb, 300POB’SA, PagiCTb XUTTHA Ta
nepegavy ryMaHHUX LiHHOCTEN Y HiIMELIbKOMY CYCNinbCTBI.
BaraTo xT0 3 LMX CopTUBHUX KNy6iB MPONOHYIOTE H0ASAM
MOXITMBICTb 3aMaTUCS HEAOPOrMMW BUAAMU CMOPTY,
nigTpMMyBaTV 300POB’St Ta aKTUBHO NPOBOAUTM BiflbHWI Yac
i3 opy3amu.

LLLO TAKE CMNOPTUBHMUMU KNYB?

CnopTtuBHMI kNy6 — Le 06’egHaHHS NModen, siKi XodyTb
3anmaTncs cnoptom pa3om. CnopTuBHi knybu €
HaBINbLWLMMK NocTaYvanbHUKaMy MOXIMBOCTEN A CNOPTY
B HimeuunHi. YUneHun knyby cami opraHisytoTb, KepytoTb

Ta hiHaHCyOTb CBil CNOPTUBHMI KNy6. 3aHSATTS CNOpTOM
3a3Bunyal BigOyBaTLCS HA CNOPTUBHUX MalgaH4YMKax Ta

B CMOPTUBHUX 3anax knyoy, KOMyHW Y Wwkonu. CnopTuBHI
Knyobw BigYMHEHI Ans BCix NOAEN, He3anexHo Bif BiKy, cTarTi,
couianbHOro NOXOMXeHHS YK hisnyHMX obmMexeHb. barato
CMOPTMBHUX KNybiB Tenep crneujianbHO OPIEHTOBAHI Ha
OixeHUiB Ta pagi iXHi yyacTi B XUTTi knyoby.




SPORT IN RHEINLAND-PFALZ?

Der Landessportbund Rheinland-Pfalz (LSB) ist die Dachor-
ganisation des Sports in Rheinland-Pfalz. Sein Hauptsitz

ist in Mainz. Der LSB und seine regionalen Sportbiinde in
Koblenz, Kaiserslautern und Mainz vertreten die Interessen
von mehr als 6.200 Sportvereinen und rund 1.5 Millionen
Mitgliedern. Zu den Hauptaufgaben zdhlen die finanzielle
Ausstattung der Sportvereine, die Entwicklung von Pro-
grammen im Breitensport, die Aus- und Fortbildung von
Trainern und Vereinsmanagern oder die Forderung des
Leistungssports. Die Sportjugend ist die Jugendorganisation
des Landessportbundes. Sie setzt sich fir die Interessen der
Kinder- und Jugendlichen im Sport ein.

CMOPT Y PEMHIIAHAO-N®ANDbLUI

Landessportbund Rheinland-Pfalz (LSB) (CnoptuBHa
denepauis 3emni PertHnang-MNdanbl) € ronosHot
opraHisauieto 3i cnopTy B 3emni PennnaHg-Ngansu.
lonoBHUI odbic komnaHii po3TawoByeTbes B MariHui. LSB
Ta Moro perioHanbHi cnopTuBHI acouiadii B KobneHuj,
KansepcnayTtepHi Ta MavHui npeacTaBnsaoTb iHTepecu
noHag 6 200 cnopTuBHUX kny6iB Ta npubnmaHo 1,5
MifbAOHIB YneHiB. [10 MOro OCHOBHUX 3aBOaHb BXOAUTb
HafaHHs1 PiHaHCOBOI NiATPMMKM CMOPTUBHUM Kiybam,
po3pobka nporpam i3 MacoBuX BMAIB CMOPTY, NiAroToBKa
Ta niaBULLEHHSA KBanidikaLii TpeHepiB Ta kepiBHUKIB KrybiB
abo npocyBaHHs Benmkoro cnopty. Sportjugend (CrnopTrBHa
MOrofikHa opraHisadis) — Le MornofikHa opraHisadis
CnopTuBHoi dhenepauii 3emni PertHnana-MNdansy. BoHa
BWUCTYNae 3a iHTepecu AiTen Ta MOnoAi B CNOpTi.




MITGLIEDSCHAFT IN EINEM SPORTVEREIN?

Der Landessportbund Rheinland-Pfalz (LSB] ist die Dachor-
ganisation des Sports in Rheinland-Pfalz. Sein Hauptsitz ist in
Mainz. Der LSB und seine regionalen Sportbiinde in Koblenz,
Kaiserslautern und Mainz vertreten die Interessen von mehr als
6.200 Sportvereinen und rund 1.5 Millionen Mitgliedern. Zu den
Hauptaufgaben zahlen die finanzielle Ausstattung der Sport-
vereine, die Entwicklung von Programmen im Breitensport, die
Aus- und Fortbildung von Trainern und Vereinsmanagern oder
die Férderung des Leistungssports. Die Sportjugend ist die Ju-
gendorganisation des Landessportbundes. Sie setzt sich fir die
Interessen der Kinder- und Jugendlichen im Sport ein.

SPORTANGEBOTE

Es gibt beinahe keine Sportart, die nicht in einem Sportverein
ausgelbt werden kann. In vielen Sportvereinen besteht die
Mdglichkeit mehrere Sportarten gleichzeitig auszuliben, ande-
re wiederum spezialisieren sich auch nur auf eine Sportart. In
Rheinland-Pfalz spielen die meisten Menschen Fuf3ball. Aber
auch Sportarten wie Gymnastik, Fitness, Turnen, Tennis und
Leichtathletik erfreuen sich grof3er Beliebtheit.

YNIEHCTBO B CNMMOPTUBHOMY KNYbI

LLlo6bu ctaTv YneHoM cnopTuBHOro knyby, Bam He noTpibHo
nnatuTu 6arato rpowlet — 0cobrnmMBoO B NOPIBHSAHHI 3
KOMEPLiNHMMUN MocTa4anbHUKaMmn COPTUBHUX MOCITYT
(Hanpuknag, ciTHec-cTygigMm). Ha noyaTky YneHcTBa

B kny6i MiXk CnOpTUBHMM KIiyb6oM Ta HOBUM YIIEHOM
nignuMcyeTbcst KOHTpaKkT. IMicnst uporo YneHy knyoy
[03BONSETLCS BpaTh y4acTb Yy CNOPTMBHMX 3axonax.
3asBuyan € BUrigHi KOHTPaAKTU ANA CiMen, CTyAeHTIB

abo wkonspis. [Ansa nogew i3 HU3bKUM J0XOA0M iCHYE
MOXITMBICTb OTPUMaHHA PiHaHCOBOI NIGTPUMKM YNpaBniHHA
couianbHoro 3abesneyveHHs. [lesiki cCnopTuBHI Krybu Takox
npuiMaroTb GixkeHuiB 6e3nnartHo.

nPoONoO3uLUIi CMOPTUBHUX KNYBIB

[MpakTnYHO HemMae Takoro BUAY CropTy, AKUM HE MOXHa
Oyno 6 3amaTncb y cnopTuBHOMY kry0i. barato
CMOPTUBHWMX KIy6iB MPOMOHYOTh MOXIUBICTb 3aMaTuncst
KinbKOMa BMAAMM CMOPTY OAHOYACHO, Y TOM Yac sk

iHLWi cneuiani3ytoTbCsa NuLLe Ha ogHOMY BUAi cnopTy. Y
PenHnana-Mdanbui niogu 3gebinblioro rpatoTts y dyToon.
Ane Taki BUAM CrnopTy, 5K riMHacTuKa, iTHec, cnopTuBHa
riMHacTuKa, TEHiC Ta flerka atneTvka TakoX Oyxe
nonynsipHi.




I
EHRENAMTLICHE HELFER IN SPORTVEREINEN

Sportvereine leisten einen wertvollen Beitrag fir die Gesell-
schaft. Dabei ist die finanzielle Unterstlitzung von Sportverei-
nen durch die offentliche Hand (Bund, Land, Kommunen) nicht
immer selbstverstandlich und stark begrenzt. Deshalb ist es in
Deutschland umso bedeutender, dass sich Menschen ehrenamt-
lich, also unentgeltlich, in Sportvereinen engagieren. Sie leiten
bspw. das Training, pflegen das Vereinsgelande oder helfen bei
der Organisation von Vereinsfesten oder Wettkampfen. Sportver-
eine in Deutschland leben traditionell von freiwilligen Helfern,
die Spafl und Freude daran haben, sich fir die Gemeinschaft
einzubringen.

DAS DEUTSCHE SPORTABZEICHEN

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des
Deutschen Olympischen Sportbundes, das Mannern und
Frauen verliehen wird, die in einem Kalenderjahr besondere
sportliche Leistungen in den Fahigkeiten Kraft, Ausdauer,
Schnelligkeit und Koordination erbracht haben. Die genauen
Leistungsanforderungen und weitere Details zur Auszeichnung
konnen unter www.deutsches-sportabzeichen.de eingesehen
werden.

BOJIOHTEPU B CNMOPTUBHUX
KNYBAX

CnopTuBHi knyou pobnaTb LiHHWIA BHECOK Y XUTTS
cycninbCTBa. Y Ton camuii Yac piHaHcoBa niaTpumka
CMopTUBHKMX KNy6iB i3 BOKy coLianbHOro cektopa (Ha piBHi
denepalii, 3emni, KOMyHW) He 3aBXau € 6e3nepeyHor

1 ayxe obmexeHa. Tox y HiMewunHi Tum naye Baxnumeo,
Lwo6u nogn Gpanu y4acTb y COPTUBHKX Knybax Ha
0o6poBinbHIN ocHOBI, TOOTO Ge3nnaTtHo. Hanpuknag, BOHK
BedyTb TPEHyBaHHS, NiGTPUMYIOTb TEpUTOPIto kNyOy B
YWCTOTI UM JonomaratoTb OpraHizoByBaTu knybHi dhectmsani
4y 3maraHHs. CnopTuBHi knybu B HiMeywuunHi TpaguuiiHo
NpoLBITalOTh 3a KOLWITW JO6GPOBOMbLIB, SKUM NPUHOCUTL
nonobaeTbcs pobuTK CBIi BHECOK Y XUTTSI CYCMiNbCTBA.

HIMELIbKMA CNNOPTUBHUMU 3HAK

Himeubkunin CnOPTUBHWIA 3HaK - Lie Big3Haka Himeubkoi
oniMninceKol cnopTUBHOT dhedepalii, SKMM HaropooXKyTbCs
YOSOBIKW 1 XiHKM, SIKi AOCATNN 0COBNMBUX CMOPTUBHUX
OOCArHeHb Y TakMX HaBMYKax, sik cuna, BUTpMBanicTb,
LIBUAKICTb Ta KOOPAMHALLSi BNIPOAOBX KaneHaapHoro

poky. TOYHi BUMOTM 0O JAOCATHEHb Ta binbLl AeTansHy
iHCbopMaLlito NPO MPEMIt0 MOXXHa 3HANUTK Ha CanTi WwWw.
deutsches-sportabzeichen.de.




]
ERSTE HILFE FUR FLUCHTLINGE

BIN ICH ALS FLUCHTLING VERSICHERT, WENN ICH
AM ANGEBOT VON SPORTVEREINEN TEILNEHME?

Flichtlinge, die Sportangebote in rheinland-pfalzischen Sport-
vereinen wahrnehmen, sind ohne eine formelle Mitgliedschaft
unfall- und haftpflichtversichert. Dieser Schutz gilt bei allen
satzungsgemafen Veranstaltungen des Sportvereins.

AN WEN KANN ICH MICH ALS FLUCHTLING
WENDEN, WENN ICH EINEN SPORTVEREIN IN
MEINER NAHE SUCHE?

Informationen zu Adressen und Angeboten der Sportvereine
erhalt man Uber die Sportbiinde Rheinhessen (in Mainz),
Rheinland (in Koblenz) und Pfalz (in Kaiserslautern) oder iiber
die Sportamter der Stadte und Kommunen. Eine sehr gute
Ubersicht an Vereinen in Ihrer Nahe kann man auch tiber www.
vereinsleben.de einsehen.

NMEPWA QONMOMOrA ans
BIDKEHLLIB

UM 3SACTPAXOBAHMUM A AK
BIXKEHELU Db, KOJIN BEPY YYACTb Y
CNOPTUBHUX KNYBAX?

BixeHui, ski 6epyTb y4acTb y CMOPTUBHMX 3axodax, AKi
NPOMOHYITb CMOPTUBHI kNy6bu 3emni PeliHnaHa-MNdansy,
3acTpaxoBaHi BiJ HeLacHNX BUNaAKiB i BignoBiganbHOCTI
6e3 odpiliviHoro YneHcTea. Lien 3axmcT noLwmnpoeTbCs Ha
BCi 3ax0au, opraHi3oBaHi COpTUBHUM KIy6oM BifNoBIgHO
[0 Noro cTaTyTy.NnpoLBIiTalTb 3a KOLITU A06POBONbLIB,
SKMM NPUHOCUTB NogobaeTbCs pobUTK CBii BHECOK Y XUTTH
CycninbCTBa.

A0 KOro 1 MOXXy 3BEPHYTUCA
AAK BI2DKEHEL b, AKLLO WYKAIO
CNMOPTUBHMUMU KNYB NOBNU3Y?

IHdopmalLiito Npo agpecu Ta NPono3uLii CNOPTUBHKX KNy6iB
MOXHa OTPMMAaTH Y CMIOPTUBHMX crinkax PeHxecceHa

(B ManHui), PenHnanpa (y Kobnenui) Ta Mdanbua (B
KansepcnayTepHi) abo B CMOPTUBHMX YNPaBAiHHAX MICT

Ta KOMyH. [ly>ke XxopoLuunii ornsg kny6iB y BalLOMy perioHi
TaKoX MOXHa 3HaWTV Ha BebcanTi www.vereinsleben.de.




]
ERSTE HILFE FUR FLUCHTLINGE

KANN ICH ALS FLUCHTLING EINFACH
IM SPORTVEREIN MITMACHEN?

Grundsatzlich ja! Bei Interesse nehmen Sie Kontakt mit dem
Sportverein auf und fragen nach den Sportmdglichkeiten. Nach
Klarung der Aufnahmebedingungen - insbesondere der Frage,
ob Sie Mitglied sein miissen - kann es losgehen mit dem Sport
Ihrer Wahl.

KANN ICH ALS FLﬁCHTLI!lG (EHRENAMTLICH)
IM SPORTVEREIN BESCHAFTIGT WERDEN?

Eine ehrenamtliche, unbezahlte Mitarbeit in Sportvereinen ist
Flichtlingen - sofern der Bedarf besteht - ohne behdrdliche
Genehmigung maglich. Eine feste Beschaftigung hangt vom Auf-
enthaltsstatus ab und sollte vorher mit der zustandigen Behorde
abgesprochen werden.

NMEPWA QONMOMOrA ans
BIDKEHLLIB

YU MOXY A NMPOCTO BCTYNMUTH

A0 CMNOPTUBHOIO KNybY AK
BI2DKEHELUb?

Y npuHumni Tak! Akwo Bu 3auikaBneHi, 3BepHiTbca 40
CMOPTUBHOTO KNyOy Ta 3anutanTe Npo MOXIMBOCTI 3aHATb
crnopToM. licnsa yTOYHEHHS BUMOT IO MPUAMaHHS —

0cob6n1Bo Ao Toro, Yn maete Bu 6yTu uneHom knyby — Bu
MOXeTe novatu 3aimatucst BubpaHum Bamu Bugom crnoprty.

UM MOXY A BYTU NPUNHATUN
HA POBOTY AK BI2DKEHELLb

(HA LOBPOBIJIbHIA OCHOBI) ¥
CNMOPTUBHUM KNYB?

HobpoBinbHa, HeonnayyBaHa poboTa B CNOPTUBHMX Kiybax
MOXITMBa Ansi BiXKEeHUIB — SIKLLO B LIbOMY € noTtpeba — 6e3
odiuinnHoro goseony. MocrTiHa poboTa 3anexuTs Big
cTaTycy NpoXuBaHHA Ta Mae ByTu nonepeaHbLO 06roBopeHa

3 KOMNETEHTHUM OpraHoMm.
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ANLAUFSTATIONEN

Landessportbund Rheinland-Pfalz

Oliver Kalb

E-Mail: o.kalb(@lsb-rlp.de
Rheinallee 1, 55116 Mainz
www.lsb-rlp.de

Sportjugend Rheinland-Pfalz
Rheinallee 1, 55116 Mainz
www.sportjugend.de

Sportbund Rheinland
Rheinau 11, 56075 Koblenz
www.sportbund-rheinland.de

Sportbund Rheinhessen
Rheinallee 1, 55116 Mainz
www.sportbund-rheinhessen.de

Sportbund Pfalz
Paul-Ehrlich-Strafle 28a
67663 Kaiserslautern
www.sportbund-pfalz.de

[
KOHTAKTHI MYHKTU

CnoptuBHa dhepepauia semni Pennunang-Nidansy
Onisep Kanb6, enektpoHHa nowwTta: o.kalb@lsb-rlp.de
Rheinallee 1, 55116 Mainz (PanHanee 1, 55116 MaiiHu)
www.Isb-rlp.de

CnopTtuBHa MmornogixxkHa opraHisauia semni
Pennnang-NMdpanby

Rheinallee 1, 55116 Mainz (PanHanee 1, 55116 MaiiHu)
www.sportjugend.de

CnoptuBHumn kny6 PenHnanpga
Rheinau 11, 56075 Koblenz (PariHay 11, 56075 KobneHu)
www.sportbund-rheinland.de

CnopTtmBHMuM kny6 PerHxecceHa
Rheinallee 1, 55116 Mainz (PanHanee 1, 55116 ManHu)
www.sportbund-rheinhessen.de

CnopTtuBHun kny6 MNMdanbua
Paul-Ehrlich-Stral3e 28a

67663 Kaiserslautern (Mannb-Epix-LUtpacce 28a,
67663 KansepcnaytepH) www.sportbund-pfalz.de
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