Der Landessportbund
Rheinland-Pfalz und
die Sportbiinde
prasentieren das

»Sportvereine starken -
Zukunft gestalten”
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IM VEREIN IST SPORT AM SCHONSTEN!

Im Verein ist Sport am schonsten!

Das Jahresprogramm des rheinland-pfilzischen Sports

Olympische Sommerspiele in Tokio und
FuBball-Europameisterschaft in  zwdlf
Stadten in Europa und Asien - 2020 diirf-
te wieder ein Super-Sportjahr werden.
Aber auch fir den rheinland-pfalzischen
Sport wird es ein besonders reizvol-
les und vielversprechendes Jahr - ganz
abgesehenvom Abschneiden unserer Top-
Athleten bei Olympia und den Paralympics.
An ,Premiumveranstaltungen” herrscht
kein Mangel. Was sich zwischen Mainz
und Trier, Betzdorf und Bad Bergzabern in
2020 sportlich so alles tut, kann man dem
neuen Jahresprogramm entnehmen, das
- wie schon bei der vergangenen Auflage
- in verandertem Format noch kompakter
daherkommt: Jede Menge Hohepunkte,
die den Sport in Rheinland-Pfalz in seiner
riesengrof3en Vielfalt und mit all seinen
schillernden Facetten darstellen.

Das Heft ist eine Co-Produktion des
Landessportbundes mit seiner Sport-
jugend, der Stiftung Sporthilfe und dem
Bildungswerk, den Fachverbanden sowie
den Sportbiinden Rheinhessen, Pfalz und
Rheinland. Es soll die motivieren, ja beflu-
geln, die sich ehrenamtlich im Sport enga-
gieren. Mit ausgewahlten Veranstaltungen
richtet es sich gerade an Ubungsleiter,

Vereinsmanager und zahlreiche weitere
Akteure des Breitensports. Denn sie sind
es, die mit ihrem vorbildhaften Wirken
zum Wohle der Gemeinschaft den Sport
zusammenhalten und seinen Mehrwert
ausmachen.

Das neue Jahresprogramm dokumentiert
einmal mehr, was der Sport zu leisten
imstande ist - in der Breite und in der Spit-
ze, von Kindesbeinen an bis ins hohe Alter,
fir Mann und Frau, in Schule und Verein,
Freizeit und Arbeitsleben, fir Gesundheit,
Fitness, Rehabilitation und Préavention
sowie zur Integration von Fliichtlingen
und zur Inklusion von Menschen mit
Behinderungen. Ein besonderer Hinweis
gilt dabei unserem Online-Veranstal-
tungskalender. Unter www.lsb-rlp.de
wissen Sie stets, was wann wo lauft.

Neugierig geworden? Das ist gut so. Wir
hoffen, dass Sie die Angebote ansprechen.
Viel Vergnligen beim Blattern - auf dass
wir Sie bei der einen oder anderen Veran-
staltung begriiBen dirfen. Und riihren Sie
ruhig die Werbetrommel...

Wir freuen uns auf Sie!
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12. JANUAR

Landessportlerwahlin Mainz

Ist Zehnkampf-Weltmeister Niklas Kaul
wirklich der haushohe Favorit bei den
Mannern? Kann es Bahnrad-Sprinterin
Miriam Welte bei den Frauen ein letztes
Mal bis nach ganz oben schaffen? Und
welches Team gewinnt in der Mann-
schaftswertung den Titel? Spannend
wird sie auf jeden Fall, die Wahl zum
Sportler, zur Sportlerin und zum Team
des Jahres 2019. Bevor die Gewinner in
der SWR-Sportsendung ,SWR Sport” am
Sonntag, 12. Januar ab 21.45 Uhr geehrt
werden, ladt der LSB zahlreiche Gaste ins
SWR-Funkhaus nach Mainz ein. Bei einem
Imbiss und kurzweiligem Programm be-
steht die Moglichkeit, mit den nominierten
Sportlerinnen und Sportlern ins Gesprach
zu kommen.

Termin: So., 12. Januar, 17.45 Uhr
Ort: Mainz, SWR-Funkhaus

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Christof Palm

Tel.: 06131 2814-117
c.palm(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

18. JANUAR

Deutsch-Franzdsischer Tag:
HipHop im Erbacher Hof in Mainz

Bereits zum 17. Mal findet der
Deutsch-Franzdsische Tag statt, den LSB
und Haus Burgund in Zusammenarbeit mit
dem Landtag, der Staatskanzlei Rhein-
land-Pfalz und der Association Européen-
ne des Sports Bourgogne-Franche-Comté
veranstalten. Sinn und Zweck ist es, jun-
ge Sportler aus den Partnerregionen
des Vierer-Netzwerkes Rheinland-Pfalz,
Burgund, Mittelbéhmen und Oppeln
zusammenzubringen. In diesem Jahr tref-
fen sich junge HipHop-Tanzer in Mainz,
um eine gemeinsame Vorfihrung zu
geben. Neben den sportlichen Begegnun-
gen steht auch der kulturelle Austausch
auf dem Programm. So wird die euro-
pdische Idee eines grenziberschreiten
Miteinanders in den Alltag der Menschen
gebracht. Fiur Rheinland-Pfalz startet die
erfolgreiche Gruppe Own Risk.

Termin: Sa., 18. Januar, 15 bis 17 Uhr
Ort: Mainz, Erbacher Hof

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland Pfalz
Daniel Mouret

Tel.: 06131 2814-154
d.mouret@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

19. JANUAR
Tag des Ehrenamts beim FVR
in Koblenz

Das Ehrenamt spielt auch im Fufballver-
band Rheinland eine wichtige, bedeuten-
de Rolle - ganz besonders am 19. Janu-
ar. An diesem Tag ladt der FVR zu einer
Feierstunde in die Sportschule Oberwerth
ein. Neben zahlreichen Ehrengasten aus
Sport, Politik und Wirtschaft freut man
sich ganz besonders auf die Ehrenamts-
preistrager des Jahres 2019. Sie und
die ,Fufballhelden” aus den neun FVR-
Kreisen werden an diesem Tag ausge-
zeichnet.

Termin: So., 19. Januar, 10.30 bis 13 Uhr
Ort: Sportschule Oberwerth, Koblenz

Weitere Infos
FuBballverband Rheinland
Jorg Ehlen

Tel.: 06571 147751

Fax: 06571 74545
ehlen@weber-ehlen.de
www.fv-rheinland.de



23. JANUAR

Wohnzimmerkonzert
bei RPR1 in Ludwigshafen

Es ist schon zu einer kleinen Tradition
geworden: Zum Anfang eines jedes Sport-
jahres unterzeichnen die rheinland-pfalzi-
schen Spitzensportler im legeren Rahmen
ihre neuen Fordervertrage mit der Sport-
hilfe Rheinland-Pfalz. Leger deshalb, weil
diese Veranstaltung im ,Wohnzimmer”
der RPR71-Sendezentrale in Ludwigs-
hafen Uber die Biihne geht. Das auflerge-
wohnliche Event endet mit einem so ge-
nannten ,Wohnzimmerkonzert” mit einem
namhaften Musiker.

Termin: Do., 23. Januar, 17 bis 20 Uhr
Ort: Ludwigshafen,
RPR1-Sendezentrale, Turmstrafie 10

Weitere Infos

Stiftung Sporthilfe RLP
Fabienne Knecht

Tel.: 06131 2814-473
knecht@sporthilfe-rip.de
www.sporthilfe-rip.de

25. JANUAR
Turnshow ,,Faszination Spitzensport”
in Edenkoben

In der Turnshow werden sich die besten
Turner aus der Pfalz aus den Bereichen
Geratturnen, Rope Skipping, Trampolin
und Rhythmische Sportgymnastik einen
packenden Wettkampf liefern und das
Publikum begeistern. Eine Jury aus
ausgebildeten Wertungsrichtern bewer-
tet, welche Sportler und Teams zu den
Siegern gekiirt werden.

Termin: Sa., 25. Januar, 16 Uhr
Ort: Edenkoben

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Daniel Fritz

Tel.: 06346 30069-12

Fax: 06346 30069-29
danielfritz(@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

7. FEBRUAR
»,Bewegte Sinne - Training fiir einen
wachen Kopf“ in Trier

Um Kooperation in der Gruppe geht es bei
den Sporttagen ,Bewegte Sinne” fiir die
Grundschiiler. Kooperative Spiele, Balan-
cieren und Klettern steht fir die Kinder
der Grundschulen auf dem Stundenplan.
.Ausprobieren, Mitmachen, Spaf3 haben”,
lautet die Devise an unterschiedlichen
Sport- und Spielstationen. Mut, Starkung
des Selbstwertes, Vertrauen und Zusam-
menarbeit werden in spielerischer Form
geschult. Gefordert werden Konzentra-
tion, Ausdauer, Bewegungsfreude und
Gruppenfahigkeit.

Termin: Fr., 7. Februar, 8 bis 13 Uhr
Ort: Trier, ARENA und Nell ‘s Park

Weitere Infos

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports
Petra Job

Tel.: 0651 14680-17
p.job@sportakademie.de
www.sportakademie.de






17. BIS 23. FEBRUAR
Tennis-ATP-Weltranglistenturnier
Koblenz Open in Koblenz

Das mit 42.500 Euro Preisgeld dotier-
te Challenger-Turnier der Association of
Tennis Professionals (ATP) in der Koblen-
zer CONLOG ARENA ist eines der grofiten
Herren-Hallenturniere in Deutschland.
Erwartet werden auch im dritten Jahr
Tennisspieler ab Position 80 der Weltran-
gliste.

Termin: Mo., 17. Februar,

bis So., 23. Februar

Ort: Koblenz, CONLOG Arena -
Sporthalle Oberwerth GmbH,
Jupp-Gauchel-Strafle 10

Weitere Infos
www.koblenz-open.de

24. FEBRUAR BIS 1. MARZ

Tennis-ITF-Weltranglistenturnier
AK Ladies Open in Altenkirchen

Das 2014 erstmals ausgetragene Turnier
ist nicht nur die einzige Veranstaltung
der International Tennis Federation (ITF)
fur die Tennisdamen, sondern mit insge-
samt 25.000 Dollar Preisgeld auch das am
hochsten dotierte Turnier im Land.

Termin: Mo., 24. Februar

bis So., 1. Mdrz

Ort: Altenkirchen, SRS Sportpark,
Im Sportzentrum 2

Weitere Infos
www.ak-ladies-open.de

29. FEBRUAR
Seminar ,,Sportmedizin aktuell”
in Ludwigshafen

Bei der 24. Auflage der Seminarreihe in
Kooperation mit der Berufsgenossen-
schaftlichen Unfallklinik Ludwigshafen
stellen Arzte der BG-Klinik in Kurzvortra-
gen aktuelle Erkenntnisse aus der Sport-
medizin vor - und stellen sich den Fragen
aus dem Plenum.

Termin: Sa., 29. Februar, 9 bis 13 Uhr
Ort: Ludwigshafen, BG Klinik Ludwigs-
hafen, Ludwig-Guttmann-Strafie 13

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Andreas Eichhorn

Tel.: 0631 34112-32

Fax: 0631 34112-66
andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de
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6. MARZ

LSB-Meisterehrungin Ingelheim

Der Landessportbund ehrt rhein-
land-pfalzische Sportler, die 2019 in der
Aktivenklasse bei Welt- und Europameis-
terschaften eine Medaille gewinnen oder
sich den Titel des Deutschen Meisters
sichern konnten, mit der Meisterschafts-
nadel in Gold sowie Mannschaften mit der
Meisterschaftsplakette. Geehrt werden
auch jene Sportler, die 2019 Erstplatzier-
te in der Gesamtwertung eines Welt- oder
Europapokals waren.

Termin: Fr., 6. Mdrz, 17 Uhr
Ort: Ingelheim, KING
Kultur- und Kongresshalle

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Gabi Krost

Tel.: 06131 2814-475
meisterehrung(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

6. MARZ

Symposium Recht & Steuern
in Kaiserslautern

Das Symposium ,Recht & Steuern” hat
sich als Fortbildung etabliert. Schon zum
zwolften Mal ladt der Sportbund Pfalz
zu diesen wichtigen Themen nach Kai-
serslautern ein, denn gerade beim Steu-
errecht oder bei Rechtsfragen missen
immer wieder Neuerungen und Gesetze-
sanderungen bericksichtigt werden. Zu-
dem werden die Neuerungen rund um den
Datenschutz vorgestellt.

Termin: Fr., 6. Madrz, 15 bis 18 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Geschaftsstelle
Sportbund Pfalz, Paul-Ehrlich-Str. 28a

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Stefan Reimann

Tel.: 0631 34112-23

Fax: 0631 34112-66
stefan.reimann(@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7. MARZ

Happy Gymnastics mit Rendezvous
der Besten und Tuju-Stars des TVM
in Koblenz

Die ultimative Tanz- und Showveranstal-
tung des Turnverbandes Mittelrhein ladt
alle Showtanzgruppen und Zuschauer ein,
die Lust auf eine mitreilende Showveran-
staltung in der CGM Arena in Koblenz ha-
ben. Einmal im Rampenlicht stehen - fur
Vereinsgruppen ist das bei ,,Happy Gymna-
stics” maglich. Die Zuschauer dirfen sich
auf jede Menge bunter Kostiime freuen.

Termin: Sa., 7. Marz, 12.11 Uhr /
Halleneinlass. Beginn: 13.11 Uhr
Ort: CGM-Arena Koblenz

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel: 0261 135-153 oder -158
Fax: 0261 135159
referent-ausbildung@tvm.org
oder ausbildung@tvm.org
www.tvm.org



7. MARZ

14. Sportmedizinisches Forum
Rhein-Lahn: , 0steoporose-Sport
fiir starke Knochen“ in Nastatten

Das Forum bietet Vortrage und Praxis-
Workshops zum Thema , Osteoporose und
Sport”. Eine Veranstaltung flr Physio-
therapeuten, Ubungsleiter, Sportlehrer
und Arzte. Die Teilnahmegebihr betragt
40 Euro inkl. Verpflegung. Weitere Infos:
www.sportmedizinisches-forum.de.

Termin: Sa., 7. Méarz, 8.30 bis 17.30 Uhr
Ort: Nastatten, Biirgerhaus

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel: 0261 135-153 oder -158
Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org
oder ausbildung@tvm.org
www.tvm.org

14. MARZ
RhTB-Convention
,Fitness erleben” in Mainz

Du mochtest einen ganzen Tag lang aktiv
sein und Fitness erleben? Dann komm
vorbei. Wahle aus mehr als 20 verschie-
denen Praxis-Workshops aus und stelle
dir Deine individuellen Fitness-Highlights
zusammen. Freue dich auf neue Fitness-
trends oder power dich bei altbekann-
ten Klassikern aus. Den Tag lasst du mit
einer coolen Fitness-Party inklusive
Erfrischungs-Cocktail ausklingen. Die
komplette Ausschreibung findest du unter
www.rhtb.de.

Termin: Sa., 14. Marz, 9 bis 21 Uhr
Ort: Mainz, Johannes-Gutenberg-
Universitat, Fachbereich Sport

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Jenny Hahn

Tel.: 06131 9417-13
haehn@rhtb.de

14. MARZ

Fortbildung ,.Einblicke in die
inklusive Sportpraxis” in Koblenz

Welche Kompetenzen bendtigen Ver-
einsvertreter, um ein Sportangebot so
zu gestalten, dass eine Teilnahme von
Menschen mit und ohne Behinderung
maglich ist? Diese Frage greift die ,Steu-
erungsgruppe Inklusion des rheinland-
pfalzischen Sports” in enger Zusammen-
arbeit mit den regionalen Sportbiinden im
Rahmen einer Fortbildungsveranstaltung
auf. Interessierte werden dabei fur das
Themenfeld sensibilisiert, erhalten Hin-
tergrundinfos und erlernen das Ristzeug
zur didaktisch-methodischen Umsetzung
inklusiver Sportangebote.

Termine: Sa., 14. Marz, 10 bis 15 Uhr
Ort: Koblenz, Haus des Sports

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rip.de
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19. MARZ
SBR-Forum ,,Mitgliederentwicklung -
Schliissel zum Erfolg” in Koblenz

In Zusammenarbeit mit dem Europai-
schen Institut fiir Sozio6konomie und dem
RheinAhrCampus Remagen wurde 2019
das Projekt ,Mitgliederentwicklung in den
Vereinen des Sportbundes Rheinland e.V."
initiiert. Ziel war die Erforschung der Ur-
sachen unterschiedlicher Mitgliederent-
wicklung in den Sportvereinen. Schlief3-
lich steckt in dieser unterschiedlichen
Entwicklung das Potenzial der Vereine
voneinander zu lernen und Faktoren fir
eine erfolgreiche Mitgliederbindung und
-gewinnung zu erkennen. Im Rahmen die-
ses Forums werden die Ergebnisse der
Studie vorgestellt. Wir diskutieren Uber
beeinflussbare und nicht beeinflussbare
Faktoren der Mitgliederentwicklung und
die daraus resultierenden Handlungs-
empfehlungen.

Termin: Do., 19. Marz, 18 bis 21 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Ines Cukjati

Tel.: 0261 135-274
Ines.Cukjati@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

20. MARZ

7. Lehrertag des Sportbundes Rhein-
hessen:,,Schule in Bewegung* -
Motto ist Programm in Mainz

Auch fir das Jahr 2020 gilt: Auf die Sport-
stunden nach dem Lehrertag dirfen sich
die Schiler in Rheinhessen besonders
freuen. Lehrer werden die Chance nutzen,
sich beim Sportbund und seinen Partnern
fir die kommenden Sportstunden fit zu
machen. Die Lehrkréfte diirfen selbst pro-
bieren, wie es ist, Sport Uber Tische und
unter Banken im Klassensaal anzubieten.
In Theorie und Praxis werden den Teilneh-
mern Trends, Erkenntnisse und Beispie-
le fir ihre tagliche Arbeit angeboten. Die
Angebote in den 40 Arbeitskreisen ent-
sprechen einerseits den Bedurfnissen des
schulischen Alltags, andererseits werden
auch vereinssportliche Erfordernisse be-
handelt.

Termin: Fr., 20. Marz, 9 bis 16 Uhr
Ort: Mainz, Johannes Gutenberg-
Universitat, Fachbereich Sport

Weitere Infos

Sportbund Rheinhessen

Petra Bastian

Tel.: 06131 2814-201

Fax: 06131 2814-222
p.bastian@sportbund-rheinhessen.de
www.sportbund-rheinhessen.de

21. MARZ
PTB-Convention Aerobic &
Fitness in Griinstadt

Fur alle Aerobic-Fans ist diese sportive
Zusammenkunft quasi ein Muss. Zahlrei-
che Workshops mit namhaften Referenten
bieten ein tolles Programm fir alle Aero-
bic- und Fitnessbegeisterte, Trainer und
Ubungsleiter.

Termin: Sa., 21. Marz, 9 bis 16.30 Uhr
Ort: Griinstadt, TSG-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006-914

Fax: 06346 3006-929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de



26. MARZ

Fachmesse fiir den Sportstattenbau

in Edenkoben

Zum sechsten Mal wird diese Fachmes- o N LI N E

se angeboten. 30 Aussteller bilden den
groflen Bereich der Sportstatten ab. Des DAS VIBSS-INFOSYSTEM DES LSB RLP:

Weiteren wird in 20 Fachvortragen Wis- BERATUNG RUND UM DIE UHR!
senswertes vermittelt. Die Spobau bietet
fur Vertreter aus den Vereinen, den Kom- | y|ggg . ONLINE ist ein Portal, das Fihrungs-

munen und den Stadt- und Kreisverwal-
tungen eine Plattform zur Information und
zum Austausch von Erfahrungen.

krafte von Sportvereinen zu deren Zufrieden-
heit beraten und informieren will. Das System
hat das Ziel, aktuellen Anforderungen und Be-
dirfnissen einer optimalen Gestaltung des Ver-
einslebens gerecht zu werden und darin eine
bestmdgliche Unterstiitzung zu bieten. Nutzen
Sie fur Ihre Vereinsarbeit das kompakte Wissen
und die vielen Moglichkeiten, die dieses Portal
fir Sie bereithalt!

Recht - Steuern - Finanzierung - Personal, nur
vier von unzahligen Themen, die sich fir viele
Mitarbeiter in Vereinen und Verbanden immer
wieder als ,Brief mit sieben Siegeln” entpup-
pen.Der Landessportbund will Ihnen dabei hel-
fen, diese Siegel zu knacken und die Bandbreite
der Fragen rund um die tagliche Arbeit im und
mit Sport so knapp wie madglich, aber dennoch
umfassend zu beantworten.

Termin: Do., 26. Marz, 9.30 bis 18 Uhr
Ort: Edenkoben, Sportschule, Siidwest-
deutscher FuBballverband, Villastrafie
63a

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Thomas Schramm

Tel.: 0631 34112-24

Fax: 0631 34112-66
thomas.schrammf(@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

Isb-rheinland-pfalz.vibss.de

sportbund-rheinhessen.de/service/vibss-online/
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27. MARZ
Meisterehrung der LSB-Sportjugend
inIngelheim

Das Jahr 2019 war fiir den rheinland-pfal-
zischen Sportlernachwuchs ein sehr er-
folgreiches. So konnten im vergangenen
Jahr rund 200 junge Sportler bei Deut-
schen, Europa- und Weltmeisterschaften
im Jugend- oder Juniorenbereich Medail-
len erringen. Diese herausragenden Leis-
tungen mdochte die Sportjugend wiirdigen
und ladt die siegreichen Nachwuchssport-
ler zur Meisterehrung ins kING in Ingel-
heim ein.

Termin: Fr., 27. Médrz, 17 Uhr
Ort: Ingelheim, kING
Kultur- und Kongresshalle

Weitere Infos
Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz
Steffen Grummt

Tel.: 06131 2814-352
grummt(@sportjugend.de
www.sportjugend.de

MARZ

DJK-Sportkonferenzin Trier

Die DJK-Sportkonferenzen sind jedes
Jahr aufs Neue eine tolle Maglichkeit des
Austausches und der Weiterentwicklung
von |Ideen. Daher der grofle Wunsch und
gleichzeitig die Bitte an alle Vereine: Nutzt
diese Gelegenheit Euch mit Euren Anlie-
gen und Fragen aktiv einzubringen und
damit auch den Didzesanverband, aber
auch Euren Verein ein Stiick weiter zu ent-
wickeln.

Termin: Marz, 10 bis 15 Uhr
Ort: Trier

Weitere Infos
www.djk-dv-trier.de

3. APRIL
»,Bewegte Sinne - Training fiir einen
wachen Kopf“ in Trier

Um Kooperation in der Gruppe geht es bei
den Sporttagen ,Bewegte Sinne” fiir die
Grundschiiler. Kooperative Spiele, Balan-
cieren und Klettern steht fir die Kinder
der Grundschulen auf dem Stundenplan.
.Ausprobieren, Mitmachen, Spaf3 haben”,
lautet die Devise an unterschiedlichen
Sport- und Spielstationen. Mut, Starkung
des Selbstwertes, Vertrauen und Zusam-
menarbeit werden in spielerischer Form
geschult. Gefordert werden Konzentra-
tion, Ausdauer, Bewegungsfreude und
Gruppenfahigkeit.

Termin: Fr., 3. April, 8 bis 13 Uhr
Ort: Trier, ARENA und Nell ‘s Park

Weitere Infos

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports
Petra Job

Tel.: 0651 14680-17
p.job@sportakademie.de
www.sportakademie.de






TERMINE
MITGLIEDER-
VERSAMMLUNGEN

4. APRIL, 10 UHR

in Koblenz (Haus des Sports),
Sportjugend Rheinland

6. JUNI, 10 UHR

in Ochtendung (Kulturhalle),
Sportbund Rheinland

20. JUNI, 10 UHR

in Bingen (Rheintal-Kongress-
zentrum): Landessportbund RLP

24. OKTOBER, 10 UHR

in Mainz (Ort wird noch bekannt
gegeben), Bildungswerk des LSB

6. APRIL
Landesfinale Fritz-Walter-Cup
in Kaiserslautern

Der Fritz-Walter-Cup ist die offiziel-
le Schulfutsal-Turnierserie fir Jungen
und Madchen in Rheinland-Pfalz. Dieser
Wettbewerb wird seit dem Schuljahr 1999
/2000 ausgetragen - 2020 findet somit
bereits die 20. Auflage statt. Hohepunkt
des jahrlichen Wettbewerbs ist das Lan-
desfinale in der Barbarossa-Halle in Kai-
serslautern.

Termin: Mo., 6. April, 10 Uhr
Ort: Barbarossa-Halle, Kaiserslautern

Weitere Infos

Sven Weilemann

Tel.: 0631 7500045
sven.weilemann(@fritz-walter-stiftung.de
www.fritz-walter-stiftung.de

9. BIS 19. APRIL

89. Pfalzischer Schachkongress
in Waldmohr

Der Pfalzische Schachbund wund die
Schachfreunde Kohlbachtal veranstalten
den 89. Kongress. Der Schachkongress
ist die zentrale Veranstaltung fir die Pfal-
zischen Meisterturniere und wird jahr-
lich von einem Verein im Gebiet des PSB
ausgerichtet. Traditionellerweise setzt
sich dieses Event dabei aus einer Reihe
vorberechtigter Meisterturniere, einem
Seniorenturnier sowie aus einem fir alle
Mitglieder des deutschen Schachbun-
des offenen Hauptturnier zusammen. Mit
diesem Turnier, das bis in die Weimarer
Republik zurlickreicht, darf sich die Re-
gion Oberes Glantal bereits jetzt auf ein
spannendes und unterhaltsames Ereignis
freuen.

Termin: Do., 9. April, 18 Uhr,

bis So., 19. April, 18 Uhr

Ort: Waldmohr, Kultur & Festhalle,
Bahnhofstrafie 57b

Weitere Infos
www.pfaelzischer-schachbund.de
www.schachkongress2020.de



17. BIS 26. APRIL

DJK-Ausbildung fiir Vereinsmanager:
DOSB-C-Lizenz in Mainz

Da die Herausforderungen fir Vereinsvor-
stande, Geschaftsfihrer, Jugendleitun-
gen und Verantwortliche in den Vereinen
immer grofer werden, bietet die DJK die
Lizenzausbildung fir Vereinsmanager
- Vorstandsmitglieder, Geschaftsfihrer,
Jugendleiter und Vereinsverantwortli-
che - an. Hier werden die Teilnehmer mit
den wesentlichen Bausteinen vertraut ge-
macht die zur erfolgreichen und zukunfts-
weisenden Vereinsflihrung notwendig
sind. Dabei wird nach erfolgreicher Teil-
nahme die DOSB-Vereinsmanager C-Li-
zenz erteilt. Schwerpunkt der Ausbildung
sind unter anderem Fihrung im Verein,
Techniken fir Vereinsmanager, Veran-
staltungs- und Projektmanagement, Of-
fentlichkeitsarbeit und Finanzen. Kosten:
250 Euro fur DJK-Mitglieder, 450 Euro fiir
Nicht-DJK-Mitglieder incl. Ubernachtung
im EZ, Verpflegung, Ausbildung.

Termin: Fr., 17. April, bis So., 26. April
Ort: Mainz, Jugendhaus Don Bosco,
Am Fort Gonsenheim 54

Weitere Infos und Anmeldung:
DJK-Sportverband Diczesanverband Trier
Rainald Kauer

r.kauer@djk-dv-trier.de

18. APRIL
26. Internationale Rheinland-Pfalz
Karate Open in Koblenz

Mit diesem Turnier bietet der Verband
dem nationalen und internationalen Ka-
ratenachwuchs nicht nur die Mdglichkeit,
den wettkampfsportlichen Vergleich auf
hochstemm Niveau zu suchen, sondern
tragt auch gleichzeitig zur Verstandigung
der sporttreibenden Jugend in Europa bei.
Die RLP Karate Open sind eines der grof3-
ten Nachwuchsturniere in Europa mit Ein-
zel-Wettbewerben in Kata und Kumite fir
Altersklassen von 14 bis 20 Jahre.

Termin: Sa., 18. April, 8.30 bis 21 Uhr
Ort: Koblenz, CGM Arena,
Jupp-Gauchel-Strafe 10

Weitere Infos

Rheinland-Pfalzischer Karate Verband
Stefan Andres

Tel.: 02671 5604

Fax: 02671 5766

info(@karate-rkv.de
www.karate-rkv.de

oder www.krokoyama-cup.de

18. APRIL
Drums-Alive® - Der Praxis-Workshop
in Bohl-lggelheim

Wer Drums Alive® kennenlernen mochte,
neue Inspiration flr seine Stunden sucht
oder einfach mal wieder mit netten Leu-
ten Trommeln mochte, ist herzlich will-
kommen. In den 4 LE erarbeiten wir zwei
klassische Choreografien und schauen
uns an, was Drums Alive® sonst noch so
beinhalten kann.

Termin: Sa., 18. April, 9 bis 12 Uhr
Ort: Bohl-lggelheim, Halle VT Bohl

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006-914

Fax: 06346 3006-929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de
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18. APRIL
SBR-Forum:
Was ist eSport? in Koblenz

Die Diskussion, ob eSport tatsachlich als
Sport bezeichnet werden kann, wird seit
gut drei Jahren intensiv zwischen den
verschiedenen Beteiligten (DOSB, ESBD,
Fachverbanden, Politik)] mit unterschied-
lichen Zielen diskutiert. Der Sportbund
Rheinland mdchte Sie nicht nur auf den
aktuellen Stand bringen. Neben Vortragen
und Diskussionen haben Sie auch die Mog-
lichkeit, verschiedene Formen des eSport
kennenzulernen und auszuprobieren. An-
schlieffend méchten wir mit lhnen Chan-
cen und Risiken sowie die Grundlagen fir
ein Vereinsangebot ,eSport™ diskutieren
und Anregungen und ldeen austauschen.

Termin: Sa., 18. April, 14 bis 19 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

18. APRIL BIS 10. MAI

Deutschland spielt Tennis

Mit ,Deutschland spielt Tennis” geben
Tennisclubs in ganz Deutschland seit 2007
den gemeinsamen Startschuss fir die
Sommersaison. Bei der vom DTB initiier-
ten Veranstaltung prasentieren sich die
Vereine einem tennisinteressierten Publi-
kum und zeigen anhand vielfaltiger Aktio-
nen die vielen Facetten des Tennissports.

Termin: Sa., 18. April bis So., 10. Mai
Ort: auf den Tennisanlagen in ganz
Deutschland

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz

Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20

info@rlp-tennis.de
www.dtb-tennis.de/Initiativen-und-Projekte/
Deutschland-spielt-Tennis

24. APRIL
LSB-Forum ,,Sportentwicklung in der
modernen Sportverwaltung“ in Trier

Die nachhaltige Entwicklung von Sport
und Bewegungsangeboten sowie der
dafiir notwendigen Sportstatten und Be-
wegungsraume sind zentrale Themen
einer modernen Sportverwaltung in Krei-
sen, Stadten und Gemeinden.

Wir mochten mit der Veranstaltung Einbli-
cke in die Praxis der Sportverwaltungen
geben und neue Modelle einer gelingen-
den Sportentwicklung diskutieren.

Termin: Fr., 24. April, 10 bis 14 Uhr
Ort: Trier, Europaische Akademie
des rheinland-rfalzischen Sports,
Herzogenbuscher Straf3e 56

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Harald Petry

Tel.: 06131 2814-155
h.petry@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports/ISE
Stefan Henn

Tel.: 0651 14680-14

Fax: 0651 14680-44
s.henn(@sportakademie.de



25. APRIL

Fortbildungsseminar
,Fitfiir die Vielfalt“ in Andernach

Fir unser Zusammenleben mit ande-
ren Menschen bedeutet Vielfalt vor allem
eines: Chancen. Wir alle haben unter-
schiedliche Merkmale, Fahigkeiten, Er-
fahrungen. Und darin steckt ein enormes
Potenzial - vor allem im und fur den Sport.
Das Bildungsprogramm . Fit fir die Viel-
falt” verknipft theoretische Hintergriinde
mit praktischen Ubungen und ermdglicht
den Teilnehmern die oft Uberraschende
Reflexion ihres eigenen Verhaltens. So
unterstiitzt es die tagliche Arbeit ganz
unterschiedlicher ~ Teilnehmergruppen.
Ubungsleiter, Trainer und alle Mitglieder
profitieren von den Seminaren ebenso wie
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter aus
Vereinen oder Verbanden.

Termin: Sa., 25. April, 10 bis 18 Uhr
Ort: Andernach

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439

06131 2814-480
integration@lsb-rlp.de
www.integration.lsb-rlp.de

/

SPORTJUGEND

LANDESSPORTEUND
RHEINLAND-PFALZ

WIR SIND FERIEN!

Dein Sommer-Urlaub 2020

www.sportjugend.de

Action & Erholung

Die besten Reiseziele

Neue Freunde finden

Coole Sportarten ausprobieren
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9. MAI

Aktionstag ,,LebensLauf” in Mainz

Sportwerbung - und das fir einen gu-
ten Zweck: Der LebenslLauf als offizielle
Charity-Aktion zum Gutenberg Marathon
Mainz begeistert Jahr fir Jahr mit einem
tollen Bihnenprogramm vor dem Staats-
theater die Besucher. Dabei nutzt er die
bunte Mischung aus Sport und Musik, um
fur soziale Institutionen Geld zu sammeln.
Der ,LebensLauf” sammelt Spenden fiir
ausgewahlte Mainzer Institutionen. Neben
der Spendensammelaktion - unter ande-
rem durch Spenden fiir Aktions-T-Shirts -
sollen die geforderten Institutionen auch
der Offentlichkeit bekannt gemacht und
ihre Arbeit vorgestellt werden. Jede Spen-
de und jede Berichterstattung tragt zum
Erfolg des ,LebensLaufs” bei. Alle Spen-
den flieBen ohne Umwege in den Topf, aus
dem alle Institutionen ihren Anteil bekom-
men.

Termin: Sa., 9. Mai, 11 Uhr
Ort: Mainz, Theaterplatz

Weitere Infos

Sportbund Rheinhessen

Stefan Keck

Tel.: 06131 2814-210

Fax: 06131 2814-217
sportjugend(@sportbund-rheinhessen.de
www.sportbund-rheinhessen.de

9. MAI
GYMWELT Fitness- und
Aerobic-Convention in Montabaur

Der Turnverband Mittelrhein (TVM] fihrt
seine 23. GYMWELT Fitness- und Aero-
bic-Convention in Montabaur durch. Von
Step-Aerobic liber Funktionelles Training,
von Dancing zu Pilates. Samtliche aktuel-
len Fitnesstrends werden in Workshops
verpackt. Fir ,Fitness-Freaks” ein Pflicht-
termin.

Termin: Sa., 9. Mai, 10 bis 17 Uhr
Ort: Montabaur

Treffpunkt: Kreissporthalle I,
danach in diversen Hallen der Stadt

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel.: 0261 135-153 oder -158
Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org
ausbildung(@tvm.org
www.tvm.org

10. MAI

21. Gutenberg-Marathon Mainz

Mainz im Marathon-Fieber: Zum 21. Mal
findet das Lauf-Eventin der Landeshaupt-
stadt statt - und wieder werden tausende
von Lauf-Fans nach Mainz stromen. Fir
jede Kondition ist die passende Distanz
dabei. Erleben Sie die besondere Mainzer
Atmosphare an der Strecke, fur die wieder
viele Sportler sowie Zuschauer, zahlreiche
Moderatoren und Musikgruppen sorgen
werden.

Termin: So., 10. Mai, 10 Uhr
Ort: Mainz

Weitere Infos

Landeshauptstadt Mainz
Sportdezernat

Tel.: 06131 12-4219
gutenberg-marathon(@stadt.mainz.de
www.marathon.mainz.de
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13. MAI
16. Internationale SWT
Schullaufmeisterschaften in Trier

Viele Schulen aus der Region beteiligen
sich. Jungen und Madchen werden ge-
trennt gewertet. Eine wichtige Rolle spielt
aber auch der Mannschaftswettbewerb.
Erwartet werden knapp 2.000 Starter. Der
ganze Sporttag wird ausgerichtet in Zu-
sammenarbeit mit den Partnerlandern
der Grofiregion.

Termin: Mi., 13. Mai, 9.30 Uhr
Ort: Moselstadion Trier

Weitere Infos

Europédische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports

Marc Kowalinski

Tel.: 0651 14680-19

Fax: 0651 14680-44
m.kowalinski@sportakademie.de
www.trierer-schullauf.de und www.sportaka-
demie.de

15. BIS 17. MAI

Sportpartnerschaftshorse in Dijon

In Zusammenarbeit mit dem Deutsch-
Franzosischen Jugendwerk (DFJW] findet
die internationale Partnerschaftsborse in
Dijon statt. Durch ein personliches Ken-
nenlernen der Partner sowie der Méglich-
keit, Sportbegegnungen untereinander zu
vereinbaren, sollen die Weichen fiir eine
erfolgreiche internationale Zusammen-
arbeit in Zukunft gestellt werden. Des
Weiteren wird Uber die finanziellen For-
dermaoglichkeiten des DFJW informiert.
Sportverbande oder Vereine, die Interesse
an Kontakten mit franzosischen bzw. un-
garischen Partnervereinen oder Verban-
den haben, konnen sich im Referat Inter-
nationale Fragen melden. Die Teilnahme
ist kostenlos.

Termin: Fr. 15. Mai
(Abfahrt in Mainz: 11 Uhr),
bis So., 17. Mai, 9 Uhr

Ort: Dijon/Frankreich

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland Pfalz
Daniel Mouret

Tel.: 06131 2814-154
d.mouret@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

15. BIS 17. MAI
13. BVRP-Mini-Festival in Nieder-0Olm

Das BVRP-Mini-Festival in Kooperati-
on mit Basketballdirekt.de und der DJK
Nieder-Olm findet bereits zum zwolf-
ten Mal in Nieder-Olm statt. Teilnehmen
konnen Madchen und Jungen im Alter
von sieben bis zwolf Jahren, die in einem
rheinland-pfalzischen = Basketballverein
angemeldet sind. Austragungsort ist das
Sport- und Schulgeldande rund um das
staatliche Gymnasium Nieder-Olm. Die
Klassenraume werden zur Ubernachtung
und die Mensa zur Verpflegung genutzt.
Alle Aktivitaten am Festivalwochenende
finden auf diesem Gelande statt. Das Mi-
nifestival verbindet Spall am Basketball,
Bewegung, Wettkampf und fordert den so-
zialen Umgang miteinander.

Termin: Fr., 15. Mai, 15.30 Uhr,
bis So., 17. Mai, 16.30 Uhr

Ort: Nieder-Olm, Sportgelande
Gymnasium

Weitere Infos
BVRP-Geschéftsstelle
Helmi Homscheid
Tel.: 0261 135-119
E-Mail gst@bvrp.de
www.bvrp.de



16. MAI

Gesundheitskongress Herz-Kreislauf
Pravention und Rehabilitation

in Ludwigshafen

Der Gesundheitskongress deckt nahezu
die komplette Bandbreite der Praventi-
on und Rehabilitation von Herz-Kreis-
lauferkrankungen ab, von praventiven
Sportangeboten fir einen herzgesunden
Lebensstil Uber die Bewegungstherapie
bei Herzpatienten bis hin zu aktuellen
Diagnostik- und medikamentdsen Thera-
pieverfahren. Fiir Ubungsleiter und Sport-
arzte wird neben dem wissenschaftlichen
Programm zusatzlich ein praxisorientier-
tes Workshop-Programm angeboten. An-
gesprochen sind lizenzierte Ubungsleiter
in der Herz-Kreislauf-Pravention/Rehabi-
litation und Arzte.

Termin: Sa., 16. Mai, 9.30 bis 17 Uhr
Ort: Ludwigshafen, Berufsgenossen-
schaftliche Unfallklinik

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Hiltrud Gunnemann

Tel.: 06131 2814-371

Fax: 06131 2814-159
h.gunnemann(@lsb-rlp.de

16. MAI

.Kontakt statt Konflikt - Strategien
fiir mehr Freundlichkeit im Sport*
in Annweiler

Wo Menschen im aktiven Miteinander sind,
gibt es auch immer wieder Streit und Kon-
flikte. Um konstruktiv zu streiten, gilt es
Regeln und Methoden zu erlernen und an-
zuwenden. Konflikte sollen moglichst vor
einer eskalierenden oder gewalttatigen
Auseinandersetzung geschlichtet werden.

Termin: Sa., 16. Mai, 9 bis 12 Uhr
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

KURATOR
WERDEN...

...und den
Spitzensport in
Rheinland-Pfalz
unterstutzen.

Kontakt

Fabienne Knecht
Tel.: 06131 2814-473
knecht@sporthilfe-rlp.de

SPORTHILFE
g RHEINLAND-PFALZ
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16. MAI
SBR-Sportabzeichen-Aktionstag

Schneller, hoher, weiter: Das Deutschen
Sportabzeichen erfreut sich im Sportbund
Rheinland grofler Beliebtheit. Damit dies
auch so bleibt, veranstaltet der SBR zum
Auftakt in die neue Sportabzeichen-Saison
den Aktionstag ,Deutsches Sportabzei-
chen” im Gesamtgebiet des Sportbundes.
Sollte auch lhr Verein am Sportabzei-
chen-Aktionstag teilnehmen wollen, neh-
men Sie schnellstmdglich Kontakt zu uns
auf. Der Aktionstag wird in jedem Sport-
kreis gemeinsam um 10 Uhr erd6ffnet. An
allen Sportabzeichen-Stationen stehen
geschulte Sportabzeichen-Prifer bereit,
um Tipps fiirs Training zu geben oder auch
die Prifung abzunehmen. Die Liste der
teilnehmenden Vereine wird im Frihjahr
2020 im Internet veroffentlicht.

Termin: Sa., 16. Mai, 10 bis 14 Uhr
Ort: im ganzen Rheinland

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Alexander Smirnow

Tel.: 0261 135-115
Alexander.Smirnow(@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

17. MAI
PTB-Special Fitness & Gesundheit
in Annweiler

Wir stellen das Fitness-Studio Turnhalle
vor. Dabei spielt vor allem der Gesund-
heitsaspekt der Teilnehmer eine wichtige
Rolle. Eingeladen sind alle Trainer und
Ubungsleiter im Bereich Fitness und Ge-
sundheit sowie alle Fitnessbegeisterte.

Termin: So., 17. Mai, 9 bis 16 Uhr
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

18./19. MAI

Eurosportpool: Interregionales
KANALCHERs- balance-Turnier
der GrofBiregion in Burg-Reuland

Bei der FuBball-Begegnung im belgischen
Burg-Reuland mit allen Landern des In-
terregionalen Europaischen Pool des
Sports dreht sich alles um den Sport und
Kooperation lber Landergrenzen hinweg.
Mit dem Projekt ,KANALCHERs-balance”
wollen verschiedene Sportinstitutionen
bei Kindern und Jugendlichen friihzeitig
Verstandnis fiur Toleranz, Fairness und
Mitmenschlichkeit wecken. In Anbetracht
der immer wieder zu beobachtenden Aus-
schreitungen - nicht nur bei FuBballer-
eignissen - keine Selbstverstandlichkeit.
Die Europawoche bietet hier fir den Sport
eine gute Plattform, sich mit den vielen
positiven Aspekten zu prasentieren.

Termin: Mo./Di. 18./19. Mai
Ort: Burg-Reuland/Belgien

Weitere Infos und Anmeldung
EuroSportPool & Europaische Akademie
des rheinland-pfalzischen Sports

Klaus Klaeren

Tel.: 0651 14680-13

E-Mail. k.klaeren@sportakademie.de



20. MAI
Ebernacher Wandertag fiir
Menschen mit Behinderung

Die Teilnehmer konnen wahlen zwischen
vier verschiedenen Strecken, die unter-
schiedlich anspruchsvoll sind. Hier steht
der Hobbywanderer wie auch der Ambiti-
onierte im Vordergrund.

Termin: Mi., 20. Mai, 9 bis 15 Uhr
Ort: Kloster Ebernach, Bruder-
Maximilian-Strafie 1, 56812 Cochem

Weitere Infos

Behinderten- und Rehabilitationsportverband
Rheinland-Pfalz

Dominic Holschbach

Tel.: 0261 973878-54

Mobil: 0170 2160527

Fax: 0261 97387859
dominic.holschbach@bsv-rlp.de
www.bsv-rlp.de

23. MAI

Finalspiele um den Bitburger-
Rheinlandpokal und den
Bitburger-SWFV-Verbandspokal

Es ist ein besonderer Tag fir den deut-
schen FuBball und seine Landesverban-
de: Am 23. Mai wird zum fiinften Mal der
Finaltag der Amateure ausgetragen - wie
schon in den Vorjahren prasentiert die
ARD die Endspiele um die Landespokale
bundesweit in einer groflen Live-Konfe-
renz. Ganz gleich, wer diesmal das Finale
erreicht: Eine tolle Begegnung wird die
Zuschauer in jedem Fall erwarten.

Termin: Sa., 23. Mai
Ort: Stadion Oberwerth, Koblenz
(Rheinland) und N.N. (Siidwest)

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Dennis Gronau

Tel.: 0261 135-182

Fax: 0261 135-137
DennisGronau(@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

Stidwestdeutscher FufB3ballverband
Franz Kolb

Tel.: 06323 9493646
franz.kolb@swfv.de

www.swfv.de

24. MAI
50 Jahre FrauenfuBball“
in Worrstadt

Im ,50. Jubildaumsjahr”® des Frauenfuf3-
balls finden im Rahmen eines grofien
Frauenfuf3ball-Festtages das SWFV-Pokal-
finale der Frauen, die Verbandspokalend-
spiele der B- und C-Juniorinnen und die
U35-Seniorinnen-Sidwestmeisterschaft
beim TuS Wodrrstadt statt. Ein besonde-
res Event, auf das mit grofler Spannung
hingefiebert wird.

Termin: So., 24. Mai, 10 bis 17.30 Uhr
Ort: Sportgelande TuS Warrstadt,
Neuborn 2, 55286 Worrstadt

Weitere Infos

Stidwestdeutscher FuBballverband
Anja Ottstadt

Tel.: 06323 9493648
anja.ottstadt@swfv.de
www.swfv.de
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26. BIS 28. MAI
Special Olympics Landesspiele
in Koblenz

Unter der Schirmherrschaft von Minister-
prasidentin Malu Dreyer finden die Special
Olympics Landesspiele fir Menschen mit
und ohne geistige Behinderung in Kob-
lenz statt. Getreu dem Motto ,,Gemeinsam
stark” starten Uber 1.000 Sportler mit
und ohne Behinderung in 14 Sportarten,
zahlreichen inklusiven Wettbewerben und
einem wettbewerbsfreien Angebot. Unter-
stiitzt werden Sie von mehr als 1.000 Trai-
nern, Betreuern und engagierten Helfern
aus der Bevdlkerung. Fir die Teilnehmer
mit und ohne Handicap sollen die Spiele
zu einem unvergesslichen Fest der Be-
gegnung werden.

Termin: Di., 26. Mai, 9 Uhr,
bis Do., 28. Mai, 19 Uhr

Ort: Koblenz, u.a. Stadion
Oberwerth und Miinzplatz

Weitere Infos

Special Olympics Rheinland-Pfalz
Michael Bergweiler

Tel.: 0261 135-252

Fax: 0261 135-259

info@so-rlp.de
www.rlp.specialolympics.de

26. BIS 29.MAI
Fairplay Smart Tour durch die Eifel

Bei der Fairplay Smart-Tour werden fast
90 Schiler aus elf Schulen durch die Eifel
radeln. Sicher wird die sportive Ausfahrt
auf den Drahteseln auch 2020 wieder ein
tolles Erlebnis.

Termin: Di., 26. Mai, bis Fr., 29. Mai
Ort: Eifel und GroBiregion

Weitere Infos und Anmeldung
LVR-Schule Belvedere
Forderschwerpunkt Korperliche und
motorische Entwicklung & EuroSportPool
Klaus Klaeren

Tel.: 0651 14680-13
fskme-koeln-belvederestr@lvr.de

27./28. MAI UND 9./10. JUNI
KANALCHERs-Turniere in Trier

Im Rahmen der Projektwochen zur Ge-
waltpravention veranstaltet die Sportaka-
demie in Kooperation mit Grundschulen
StraflenfuBballturniere fir Fairness und
Integration. Fritz Walter hat als Kind in
den Strafen von Kaiserslautern Fuflball
auf Kanaloffnungen am Bordsteinrand
gespielt - ,Kanalchers” nannten das die
Jungs. Gespielt wurde nach einfachen Re-
geln und natirlich ohne Schiedsrichter.

Termin: Mi./Do., 27./28. Mai,

und Di./Mi, 9./10. Juni, jeweils 8 Uhr
Ort: Trier-Kiirenz, Grundschule
Ambrosius, und Schweich, Schule
am Bodenlandchen

Weitere Infos

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports
Petra Job

Tel.: 0651 14680-17
p.job@sportakademie.de
www.sportakademie.de






2. BIS 6. JUNI
Deutsche Tennisjugendmeister-
schaften in Ludwigshafen

Die Deutschen Jugendmeisterschaften
(DJM) des Deutschen Tennis Bundes (DTB])
auf der Anlage des BASF TC Ludwigshafen
gehoren ganz fest in den Turnierkalender
der besten Nachwuchsspieler des Landes.
Im Juni 2020 kampfen die deutschen Ten-
nistalente zum 25. Mal in den Altersklas-
sen U13, U14 und U16 um die begehrten
Titel im Einzel und im Doppel.

Termin: Di., 2. Juni, bis Sa., 6. Juni
Ort: Ludwigshafen,
Anlage des BASF TC Ludwigshafen

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz

Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20

info@rlp-tennis.de
www.dtb-tennis.de/Jugend-
und-Foerderung/Jugendmeisterschaften

28

3. JUNI

46. Landesjugendspiele fiir blinde,
seh- und korperbehinderte Schiiler
in Nieder-Olm

Bei den Landesjugendspielen handelt es
sich um einen leichtathletischen Drei-
kampf fir Kinder und Jugendliche mit
Seh- und Korperbehinderung nach dem
Regelwerk des Deutschen Sportabzei-
chens fir Menschen mit Behinderung. Er-
wartet werden wieder um die 400 Teilneh-
mer. Ausrichter und Veranstalter ist der
Behinderten- und Rehabilitationsportver-
band Rheinland-Pfalz.

Termin: Mi., 3. Juni, 10 bis 14 Uhr

Ort: Sportanlage der Liesel-Metten-
Schule Nieder-Olm, Maria-
Montessori-Strafie 2, 55268 Nieder-Olm

Weitere Infos

Behinderten- und Rehabilitationsportverband
Rheinland-Pfalz

Dominic Holschbach

Tel.: 0261 973878-54

Mobil: 0170 2160527

Fax: 0261 97387859
dominic.holschbach@bsv-rlp.de
www.bsv-rlp.de

5. BIS 7. JUNI
FVR-Fortbildungskongress in Koblenz

Die Anzahl der Trainer-Lizenzen ist im
Rheinland auf einem Rekordniveau, ent-
sprechend grof3 ist die Nachfrage nach
Lehrgangen zur Lizenzverlangerung. Um
dieser Nachfrage gerecht zu werden,
bietet die Kommission Lehrstab des Ful3-
ballverbandes Rheinland nach der erfolg-
reichen Premiere im Jahr 2017 in diesem
Jahr den nunmehr vierten Fortbildungs-
kongress an, zu dem 80 Trainer nach
Koblenz kommmen werden.

Termin: Fr., 5. Juni, 10 Uhr,
bis So., 7., Juni, 13 Uhr
Ort: Koblenz, Sportschule Oberwerth

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Michael Hilpisch

Tel.: 0261 135-138

Fax: 0261 135-137
MichaelHilpisch@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de



6./7. JUNI

UL-Fortbildung F1,,Sport im Ganztag"
in Seibersbach:

Kooperative (Abenteuer) Spiele zur
Forderung der Sozialkompetenzen

Das Seminar knipft an die Erfahrungen
der Teilnehmer in ihrer Tatigkeit in Ganz-
tagsschulen an und bietet durch ein in-
teraktives Lehrgangskonzept Gelegenheit
zum kollegialen Austausch. Eine Vielzahl
von praktischen Methoden aus dem Be-
reich der Spiel- und Erlebnispadagogik
konnen selbst erlebt und ausprobiert wer-
den. Schwerpunkt in diesem Jahr sind die
sogenannten kooperativen Spiele. Ob in
der Sporthalle, oder drauflen und fir jede
Sportart nutzbar, konnen sie zur Forde-
rung des sozialen Lernens dienen. Die Fa-
higkeit eigene Starken und Schwachen zu
erkennen, kann gezielt gestarkt werden.
Referent ist Ralph Alt.

Termin: Sa., 6. Juni, 10 Uhr,

bis So., 7. Juni, 15 Uhr

Ort: Seibersbach, Sportschule
Gebiihr: 40 Euro (inkL.
Ubernachtung und Verpflegung)

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Katrin Riebke

Tel.: 06131 2814-102
k.riebke@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

6./7. JUNI
49. Internationales ADAC
Motorbootrennen in Brodenbach

Das Internationale ADAC-Motorboot-
rennen in Brodenbach ist das Motor-
sport-Spektakel des Jahres auf der Mosel.
Mit dabei sind unter anderem die extrem
schnellen Boote der Formel 2 sowie die
Thundercats.

Termin: Sa., 6. Juni, 9.30 Uhr,
bis So., 7. Juni, 17 Uhr
Ort: Brodenbach/Mosel

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Florian Frindert

Tel.: 0261 1303-270

Fax: 0261 1303-299
florian.frindert@mrh.adac.de
www.motorsport-mittelrhein.de

7. JUNI
SWFV-Tag des JugendfufBiballs

Der ,Tag des JugendfuBballs® gilt als
grofte Jugendveranstaltung im SWFV und
wird jedes Jahr in einem der Kreise ver-
anstaltet. Im Jahr 2020 wird dieser Tag im
Kreis Bad Kreuznach stattfinden. Der Ju-
gendfuf3ball moéchte sich im Rahmen die-
ser Veranstaltung in seiner ganzen Vielfalt
prasentieren. Neben einem Kleinfeldtur-
nier der F-Junioren steht der E-Junioren
Champions Cup sowie ein kleines Ver-
gleichsturnier der DFB-Stitzpunkte auf
dem Programm.

Termin: Sa., 7. Juni, 10 bis 16 Uhr
Ort: Kreis Bad Kreuznach,
Ort: wird noch festgelegt

Weitere Infos

Siidwestdeutscher FuBiballverband
Marcel Messerig

Tel.: 06323 9493670
marcel.messerigldswfv.de
www.swfv.de
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9. JUNI
#TrikotTag

Erstmals ruft der Sportbund Rheinland
zum #TrikotTag auf. Unsere Mitglieder
kénnen Werbung fir ihren Sport machen,
indem sie an diesem Tag das Trikot ihrer
Sportmannschaft oder ihres Heimatver-
eins tragen. Zeigt, wie stolz Ihr auf Eure
Mannschaft und Euren Verein seid und
postet Eure #TrikotTag-Bilder auf Face-
book und Instagram mit den Hashtags
#TrikotTag und #SportbundRheinland.
Zusatzlich konnen alle #TrikotTag-Bilder
per E-Mail beim Sportbund Rheinland ein-
gereicht werden. Unter allen Einsendern
verlosen wir viele tolle Preise.

Termin: Di., 9. Juni
Ort: iiberall im Sportbund Rheinland

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

10. JUNI
Parlamentarischer Abend
des Sports in Mainz

Auf Grundlage der Werte Freiheit, Soli-
daritat, Chancengleichheit, Fairness und
Toleranz leistet der Sport einen unver-
zichtbaren Beitrag zu einer aktiven Bir-
gergesellschaft sowie zur Orientierung
und Lebensqualitat der Menschen. Garant
fur diese Leistung sind die Sportvereine
- das eigentliche Energiezentrum - mit
ihrem einzigartigen Profil. Nach sehr kon-
struktiven Gesprachen mit den Fraktionen
des rheinland-pfalzischen Landtags wiir-
den wir uns freuen, wenn die grofite Biir-
gerbewegung des Landes - der Sport - mit
seinen Themen, Bedirfnissen und damit
verbundenen Forderungen wieder starker
ins Bewusstsein der politischen Entschei-
dungstrager riickt. Das Ziel ,mehr Mittel
direkt den Vereinen zuzuweisen”, ist bei
der derzeitigen - seit 20 Jahren gleichen
- Zuweisungshohe nicht erreichbar. Im
Gegenteil: Das Gesamtsystem des organi-
sierten Sports blutet finanziell allmahlich
aus. Neben der Finanzierung des Sports,
Olympia 2020 und den damit verbunde-
nen Fragen der (Nachwuchs-)Leistungs-
sportforderung bestimmen aktuell auch
Themen wie Sportstattenentwicklung,
Forderung von Ubungsleitern und Fach-
verbanden bin hin zu gesellschaftspoliti-
schen Themen wie Integration, Inklusion
oder Sexualisierte Gewalt im Sport ganz
wesentlich die Arbeit des LSB und der drei

regionalen Sportbiinde. Im Rahmen des
Parlamentarischen Abends prasentiert
und diskutiert der LSB diese Themen. Im
Anschluss an ein kurzweiliges Programm
mit rheinland-pfalzischen Spitzensport-
lern, Auftrittsgruppen und kurzen State-
ments sind alle Interessierten eingeladen
zu einem weiteren Gedankenaustausch
mit Kollegen und Vertretern des Sports im
improvisierten ,Landtagsrestaurant™.

Termin: Mi, 10. Juni, 19 Uhr
Ort: Mainz, Landesmuseum,
Grofe Bleiche 49-51

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Christof Palm

Tel.: 06131 2814-117
c.palm@lsb-rip.de
www.lsb-rlp.de



11. BIS 14. JUNI
Tennis-Rheinland-Pfalz-Meisterschaf-
ten Aktive und Senioren in Mainz

Die Sommer-Landesmeisterschaften
zdhlen zu den beliebten Hoéhepunkten
in der rheinland-pfalzischen Tennissze-
ne: Uber das Fronleichnam-Wochenende
geht es traditionell bei den Tennis-Rhein-
land-Pfalz-Meisterschaften fir die Akti-
ven und Senioren/Innen [Altersklassen
Damen 30-60, Herren, Herren 30-70) vier
Tage lang in Mainz um die Titel.

Termin: Do., 11. Juni bis So., 14. Juni
Ort: Mainz, Anlage des TSC Mainz,
Ebersheimer Weg 32

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz
Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20
info@rlp-tennis.de
www.rlp-tennis.de

13./14. JUNI
6. SWFV-Beachsoccer Cup
in Niederkirchen

Nach den Erfolgen in den vergangenen
Jahren heif3t es auch 2020: Sommer, Son-
ne und jede Menge Spaf3. Der SWFV startet
wieder gemeinsam mit dem TuS Nieder-
kirchen in die neue Beachsoccer-Saison.
Das 26 Meter breite und 35 Meter lange
Feld ist einmalig in Rheinland-Pfalz und
wurde nach den offiziellen Vorgaben der
FIFA-Statuten errichtet - und berechtigt
somit zur Austragung von nationalen und
internationalen Beachsoccer-Spielen.

Termin: Sa./So., 13./14. Juni
Ort: Niederkirchen, Sportgelande TuS
Niederkirchen, Am Sportgeldnde 1

Weitere Infos

Siidwestdeutscher FuB3ballverband
Marcel Messerig

Tel.: 06323 9493670
marcel.messerig@swfv.de
www.swfv.de

19. BIS 21. JUNI
36. Rheinland-Pfalz-Tag in Andernach

Das Landesfest wird vom 19. bis 21. Juni
in der Backerjungenstadt Andernach ge-
feiert. Als Traditionsfest, das seit 35 Jah-
ren viele Gaste aus dem ganzen Land an-
zieht, steht der Rheinland-Pfalz-Tag fir
die Vielfalt und Lebensfreude - die auch
Andernach auszeichnet. Er bietet der
gastgebenden Kommune viele Madglich-
keiten, die eigenen Starken herauszustel-
len. Andernach ist nach 1996 zum zweiten
Mal Gastgeber des Landesfestes und setzt
2020 mit dem einzigartigen Projekt ,Ess-
bare Stadt” den thematischen Schwer-
punkt. Der alljahrlich in einer anderen
Stadt stattfindende RLP-Tag ist 1984 ins
Leben gerufen worden. Er bietet ein breit
gefachertes und abwechslungsreiches In-
formations- und Unterhaltungsprogramm
fir Grof3 und Klein. Drei Tage lang prasen-
tiert sich auch der rheinland-pfalzische
Sport auf der ganz grof3en Biihne.

Termin: Fr., 19., Juni, bis So., 21. Juni
Ort: Andernach

Weitere Infos
www.rlp-tag.de und
www.andernach-wirtschaft.de/rlp-tag-2020
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20. JUNI
11. Aktionstag ,,Fit isst mit”“
in ldar-Oberstein

Bewegen - entspannen - geniefen: Das
Bildungswerk des LSB ladt alle Kurs-
leiter sowie Interessierte ein, einen un-
vergesslichen Tag zu genieflen. Lernen
Sie innovative Bewegungsangebote ken-
nen, erfahren Sie Neues Uber eine ge-
sunde Ernghrung und erleben Sie in den
Gruppen, Spaf3, Spannung und Erholung.
Kosten: 69 Euro.

Termin: Sa., 20. Juni, 9.45 bis 17 Uhr
Ort: Idar-Oberstein, Idarer TV

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Sigrid Quint

Tel.: 06781 42837
idar-oberstein@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

20. JUNI
Fachtagung ,Kinder in Bewegung“
in Rodalben

Bewegung und Spiel sind der Ausdruck
von Lebensfreude und fiir die umfassen-
de korperliche, geistige, emotionale und
soziale Entwicklung von Kindern uner-
setzlich. Ziel der Fachtagung ist in erster
Linie eine qualitative Verbesserung der
.Bewegungsforderung” im Kindergarten /
in der Kindertagesstatte sowie im Verein.

Termin: Sa., 20. Juni, 9 bis 16 Uhr
Ort: Rodalben, TSR-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

26. JUNI BIS 4. JULI
22. Fairplay Tour der GroBregion /
Solidaritatstour mit dem Fahrrad

In diesem Jahr fuhrt die landeribergrei-
fende Tour Uber 750 Kilometer durch Bel-
gien, Luxemburg, Frankreich, das Saar-
land und Rheinland-Pfalz. 750 Kilometer
per Rad liegen vor 250 Jugendlichen und
Betreuern aus vier Landern. Dabei sam-
meln sie fur ,Eine-Welt-Projekte” der
Deutschen Welthungerhilfe sowie des
Ministeriums des Innern und fir Sport im
rheinland-pfalzischen Partnerland Ruan-
da. Die Jugendlichen sollen fir Fairness,
Vélkerverstandigung und Gewaltfreiheit
in Sport und Gesellschaft sensibilisiert
werden. Mit den bei ,LebensLdufen” er-
laufenen Geldern wird in Ruanda mit
vielfaltigen MaBnahmen die Infrastruktur
verbessert und sinnvoll erganzt. An der
22. Fairplay Tour der Grof3region nehmen
Schulen aus dem interregionalen Gebiet
(Belgien, Luxemburg, Frankreich und
Deutschland)] teil.

Termin: Fr., 26. Juni, bis Sa., 4. Juli
Ort: GroBregion

Weitere Infos

EuroSportPool & Europdische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports

Klaus Klaeren

Tel.: 0651 14680-13

E-Mail. k.klaeren@sportakademie.de
www.fairplay-tour.de



27. JUNI

Training fiir die Riickenfaszie
by FASZIO® in Rodenbach

Aufspannen statt Anspannen! Wer sich
diesen Unterschied zu Nutze machen
kann, lernt das Potenzial seines Rickens
kennen. Die Riickenfaszie als Schnittstelle
des Fasziennetzwerkes wird in den Fokus
gesetzt. Gemal dem Motto: ,Wir schonen
nicht - wir trainieren!” ermdglicht das
Modell der Aufspannung durch die Leit-
bahnen nach FASZIO® einen neuen Blick
auf funktionales Rickentraining unter
Einbindung der korperweiten Kraftiiber-
tragungswege.

Termin: Sa., 27. Juni, 9 bis 16 Uhr
Ort: Rodenbach, TV-Halle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

28. JUNI
Tag der Meister beim FVR in Koblenz

Zum nunmehr flinften Mal wird der Fuf3-
ballverband Rheinland den ,Tag der Meis-
ter” ausrichten: Im Garten der Sport-
schule Oberwerth in Koblenz werden die
Uberkreislichen Meisterteams der Saison
2019/20 fir ihre sportlichen Leistungen
geehrt, dazu sind bei einem unterhaltsa-
men Rahmenprogramm prominente Gas-
te vor Ort.

Termin: So., 28. Juni, 10.45 bis 17 Uhr
Ort: Sportschule Oberwerth, Koblenz

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Dennis Gronau

Tel.: 0261 135-182

Fax: 0261 135-137
DennisGronau(@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

28. JUNI

37. Internationaler Trierer Stadtlauf

Flach, sehr schnell und amtlich vermes-
sen: Beim traditionellen Trierer Stadtlauf
fuhrt die geschichtstrachtige Laufstrecke
vorbei an romischen Sehenswiirdigkeiten
wie Kaiserthermen und Basilika, entlang
der Mosel und endet an der Porta Nigra -
die ideale Strecke fir personliche Bestzei-
ten. Damit es den Genusslaufern bei ihrer
sportlichen Besichtigungstour an nichts
mangelt, sind vier Verpflegungs- und
Wasserstellen auf der Strecke und eine
Service-Station im Zielbereich aufgebaut.
Zur Motivation der Laufer und Unterhal-
tung der Zuschauer, stehen entlang der
Strecke zwei Musikbands.

Termin: So., 28. Juni, 8.50 Uhr
Ort: Trier, Innenstadt

Weitere Infos

Tel: 0651 42222
info@triererstadtlauf.de
www.triererstadtlauf.de
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JUNI

FVR-Beachsoccer-Cup in Dernbach

Rheinlandmeisterschaft auf Sand: Zum
sechsten Mal wird der FVR-Beachsoc-
cer-Cup ausgetragen. Teilnahmeberech-
tigt sind Spielerinnen und Spieler ab 16
Jahren, die im Ubrigen keinem FuBball-
verein angehdren missen - es ist also
auch kein Spielerpass notwendig. Gespielt
wird der FVR-Beachsoccer-Cup in Anleh-
nung an die FIFA Beachsoccer-Regeln.

Termin: Juni
Ort: Dernbach

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Stephan Urmitzer

Tel.: 0261 135-133

Fax: 0261 135-137
StephanUrmitzer@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

JUNI

Verabschiedung der
Olympiateilnehmer

Wenige Wochen vor Beginn der XXXII.
Olympischen Spiele in Tokio wird der
Landessportbund gemeinsam mit seiner
Sporthilfe seine Olympia- und Paralym-
pics-Teilnehmer offiziell verabschieden.
Niklas Kaul, Christin Hussong, Ricarda
Funk und Co. werden bei den Spielen in
Fernost nicht nur sportlich in hochstem
Mafe gefordert, sie werden auch Fairness,
Toleranz und Teamgeist zeigen miissen.
Dass dies fur sie selbstverstandlich ist,
haben die Asse in der vergangenen bereits
bei zahlreichen Topereignissen unter Be-
weis gestellt.

Termin: Juni
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund & Stiftung Sporthilfe RLP
Fabienne Knecht

Tel.: 06131 2814-473
knecht@sporthilfe-rip.de
www.sporthilfe-rip.de

2. JULI
Sommerfest des Sportbundes Pfalz
in Kaiserslautern

Als fester Bestandteil in unserem Veran-
staltungskalender steht auch in diesem
Jahr wieder das Sommerfest. Das Jahr
2020 steht ganz im Zeichen der Olympi-
schen Spiele in Tokio, die wir an diesem
Abend ein Stiick weit nach Kaiserslautern
holen werden. Ein Highlight wird die Ver-
abschiedung der Teilnehmer des olym-
pischen Jugendlagers der Sportjugend
Pfalz sein, bevor es fir sie tatsachlich zu
Olympia nach Tokio geht.

Termin: Do., 2. Juli, 18 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Sportplatz
hinter der Geschaftsstelle,
Paul-Ehrlich-Strafie 28a

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Finja Coerdt

Tel.: 0631 34112-30

Fax: 0631 34112-66
finja.coerdt@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de
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3. JULI
SBR-Sommerfest: Dankeschon-Party
& Netzwerktreffen in Koblenz

Das gesellschaftliche Highlight des Sport-
bundes Rheinland ist in jedem Jahr das
Sommerfest. Auch dieses Mal werden
wieder Gaste aus Sport, Politik und Wirt-
schaft in der Rheinau zusammenkommen,
um gemeinsam den Sommer zu feiern.
Das Sommerfest ist eine Dankeschon-
Veranstaltung fir alle, die sich fur den
Sport im Rheinland engagieren und
sich mit diesem verbunden fiihlen, sei
es als Sportler, Vorstandsmitglied oder
hauptamtlicher Mitarbeiter in Vereinen
und Verbanden. Die Gaste des Sommer-
fests erwarten kiihle Biere und feine Wei-
ne aus den vielfaltigen Anbaugebieten in
der Region des SBR sowie Leckereien vom
Grill. AuBerdem werden die Partner des
Sportbundes Rheinland mit kleinen Akti-
onsstanden, die zum Bewegen und Spie-
len motivieren, unterhalten.

Termin: Fr., 3. Juli, 18 Uhr
Ort: Koblenz, Haus des Sports

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

4. JULI
Ordentlicher SWFV-Verbandstag
in Edenkoben

Am Samstag, 4. Juli, findet in der Sport-
schule Edenkoben der 24. ordentliche
Verbandstag statt. Auf der Tagesordnung
stehen die Berichte der Prasidiumsmit-
glieder, Neuwahlen, die Bestatigung der
Kreisvorsitzenden als Prasidiumsmitglie-
der sowie die Behandlung von Antragen.

Termin: Sa., 4. Juli, 10 bis 15 Uhr
Ort: Edenkoben, Sportschule,
Villastrafie 63

Weitere Infos

Stdwestdeutscher FuB3ballverband
Tim Peter

Tel.: 06323 9493656
tim.peter@swfv.de

www.swfv.de

5. BIS 11. JULI
Deutsch-franzosisch-tunesisches
Ausbildungsseminar: ,,Sport und
interkulturelles Lernen” mit
Unterstiitzung des DFJW in Trier

Das Seminar richtet sich an (kinftige)
Multiplikatoren und Jugendgruppenleiter,
die deutsch-franzosische oder trinationa-
le Sportbegegnungen organisieren. Einer-
seits bietet das Seminar fiir Anfanger die
notwendigen Grundlagen der Sprachani-
mation sowie des interkulturellen Ler-
nens, andererseits fur die ,erfahrenen”
Gruppenleiter neue Methoden und Tech-
niken. Die vermittelten padagogischen
Methoden sollen die Jugendlichen in einer
internationalen Begegnung fir die Spra-
che und die Kultur des Partners sensi-
bilisieren. Hauptziel ist es, aufzuzeigen,
wie der deutsch-franzdsische Austausch
Vorbild sein kann im Sinne der Koopera-
tion mit den Maghreb-Landern. Zahlrei-
che Sportmaglichkeiten sind vorhergese-
hen, sodass auch aktive Sportler auf ihre
Kosten kommen.

Termin: So, 5. Juli, bis Sa., 11. Juli
Ort: Trier, Europaische Akademie
des rheinland-pfalzischen Sports

Weitere Infos

Landessportbund RLP, Daniel Mouret
Tel.: 06131 2814-154

Fax: 06131 2814-156
d.mouret@lsb-rlp.de
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5. JULI BIS 11. JULI

31. Spalding-Sommercamp
des BVRP in Vallendar

Austragungsort des 31. Spalding-Som-
mercamp des BVRP ist das Sport- und
Schulgelande rund um die Regionale
Schule Vallendar-Mallendarer Berg. Das
Sommercamp soll Wettkampf mit dem
Spaf3 an Spiel und Bewegung sowie den
sozialen Umgang miteinander fordern.
Teilnehmen konnen 104 Kinder aus ganz
Rheinland-Pfalz im Alter von 10 bis 17
Jahren, die Mitglied eines Vereins des
BVRP sind. Alle Aktivitaten finden auf
dem Gelande der Regionalen Schule statt
\Wahrend der sieben Tage des Camps
werden das Training und die abendlichen
Wettkampfe im Mittelpunkt stehen. Uber-
nachtet wird in Zelten auf dem Freiplatz
der Regionalen Schule. Der Teilnehmer-
beitrag in Hohe von 210 Euro beinhaltet
Vollverpflegung und Getrdnke (Wasser
und Tee) ganztdgig.

Termin: So., 5. Juli, 10.30 Uhr,
bis Sa., 11. Juli, 16 Uhr

Ort: Regionale Schule Vallendar,
Mallendarer Berg

Weitere Infos
BVRP-Geschaftsstelle
Helmi Homscheid
Tel.: 0261 135-119
E-Mail gst@bvrp.de
www.bvrp.de

10. JULI BIS 12. JULI

Tennis Cup of Wine in Weiler

Spitzentennis in gemiitlicher Atmosphare:
Das DTB-Turnier mit Ranglistenwertung
um den Pokal der Weinmajestaten in Wei-
ler bei Bingen gehort mit einem Preisgeld
von 12.500 Euro zu den héchstdotierten
Preisgeldveranstaltungen fir Damen
bundesweit. Der Cup of Wine ist Teil der
German Masters Series und daher fir die
Spielerinnen auch hinsichtlich der Rang-
listenpunkte firs WTA-Ranking und die
DTB-Rangliste reizvoll.

Termin: Fr., 10. Juli, bis So., 12. Juli
Ort: Weiler, Anlage TC Weiler,
MannesmannstrafBie 20

Weitere Infos
www.tc-weiler.de/tennis-cup-of-wine

17. BIS 19. JULI
35. Internationaler ADAC Truck-
Grand-Prix auf dem Niirburgring

Der 35. Internationale ADAC Truck-Grand-
Prix wird auch 2020 eines der groflen
Highlights am Nirburgring. Motorsport,
Showprogramm und das beliebte mehr-
tagige Truck-Rock Open-Air-Festival - der
Truck-Grand-Prix bietet Action, Spaf3 und
Unterhaltung fur Jedermann. Neben der
Truckrace-EM konnen sich die Zuschauer
auf ein offenes Fahrerlager, viel Show und
Unterhaltung im Industriepark sowie auf
spannende Rennen um den ADAC Mittel-
rhein-Cup freuen. Auf der grof3en Indus-
triemesse sind alle fihrenden Hersteller
im Nutzfahrzeugbereich vertreten. 100
Austeller bieten ihre Produkte an, unter-
halten die Zuschauer mit eigenem Pro-
gramm und verteilen kleine Geschenke.
Besonderer Hohepunkt ist traditionell das
grofle Truck-Open-Air-Festival.

Termin: Fr., 17. Juli, bis So., 19. Juli
Ort: Niirburgring

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Sebastian Peters

Tel.: 0261 1303-319

Fax: 0261 1303-299
sebastian.peters@mrh.adac.de
www.truck-grand-prix.de



19. BIS 26. JULI
Internationales-Sportjugendcamp
in Trier

Internationale Jungbotschafter des Sports
sind eingeladen, in Trier eine Woche lang
interkulturelles Lernen mit Hilfe des Ka-
talysators Sport zu erleben. Sportpraxis
und Sporttheorie, aber auch kulturelle
Angebote bringen die Jugendlichen im
Alter von 14 bis 17 Jahren in Kontakt. Teil-
nehmergruppen aus Japan, China, Israel,
Schweiz, den Niederlanden, Kroatien, Ita-
lien, Frankreich, Luxemburg und Deutsch-
land werden erwartet. Im spielerischen
und grenziiberschreitenden Miteinander
soll ein respektvoller Umgang prakti-
ziert werden - und dies im gemeinsamen
Sporttreiben als vilkerverbindendes Ele-
ment.

Termin: So., 19. Juli, bis So., 26. Juli
Ort: Trier, Sporthalle AVG-Schule

Weitere Infos

Stadtlauf Trier e.V.

Johann Aubart

Tel.: 0651 99 33 297
info[djugendprogramm-trier.de

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports
Petra Job

Tel.: 0651 14680-17
p.job@sportakademie.de
www.sportakademie.de

21. JULI BIS 2. AUGUST

67. Nationale Deutsche Tennis-
Meisterschaften der Seniorinnen &
Senioren in Bad Neuenahr

Zum 67. Mal treffen sich Deutschlands
beste Tennisseniorinnen und -senioren
auf der Anlage des HTC Bad Neuenahr, um
die Deutschen Meister in allen Altersklas-
sen zu ermitteln. Das Turnier zahlt mit
traditionell rund 700 Teilnehmern zu den
groften Tennisevents weltweit.

Termin: Di., 21. Juli bis So., 2. August
Ort: Bad Neuenahr-Ahrweiler, Anlage
HTC Bad Neuenahr, Landgrafenstr. 49

Weitere Infos

Ausrichter HTC Bad Neuenahr
HTC-Tel.: 02641 21920
bueroddsm-tennis.de
www.dsm-tennis.de

24. BIS 26. JULI
Rad am Ring

Die 18. Auflage des Klassikers Rad am
Ring wird wieder tausende Sportbegeis-
terte in die Eifel locken. Das Herzstlick des
Sportevents bleibt das 24-Stunden-Ren-
nen Uber die Grand Prix-Strecke und die
legendare Nordschleife des Nirburgrings,
bei dem mehr als 4.000 Radsportler als
Einzelfahrer, im 2er-, 4er- oder 8er-Team
erwartet werden. Knapp 1.000 Mountain-
biker finden sich jahrlich am Nirburgring
ein, um sich in den gleichen Kategorien,
aber auf separater Gelédndestrecke den
Herausforderungen in der Eifel zu stellen.
Das Auftakt-Zeitfahren, Jedermann-Ren-
nen Uber 25, 75 und 150 Kilometer sowie
das Tourenfahren ohne Zeitnahme runden
das radsportliche Programm auf dem As-
phalt des Nirburgrings ab.

Termin: Fr. 24., Juli, 16 Uhr,
bis So., 26. Juli, 17 Uhr
Ort: Niirburgring

Weitere Infos
www.radamring.de
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IN DEN BERGEN

Haus Rheinland-Pfalz in Oberjoch / Allgau

Mitten in den Allgauer Alpen unterhalt
der Landessportbund das Haus Rhein-
land-Pfalz. Mit 58 Betten in Doppel-,
Zweier- und Familienzimmern finden Sie
dort einen idealen Ort fir Ihren nachs-
ten Aufenthalt, Ihr Seminar, lhre Tagung,
Ihr Trainingslager - oder fiir die geplante
Freizeit lhres Vereins. Das Haus ist die
perfekte und dabei auch bezahlbare Unter-
kunft des LSB fiir Vereinsfreizeiten, Familien,
Schulklassen und sportliche Gruppen in
Oberjoch.

Im August 2019 hat das Koblenzer
Rennrad-Bundesliga-Team Lotto Kern-
Haus bei seinem Trainingslager vor der
Deutschland Tour das Haus RLP kennen
und schatzen gelernt. Teamchef Florian
Monreal schwarmte hernach in hohen
Tonen: ,Die Bedingungen hier sind super,
das Preis-Leistungs-Verhaltnis ist hervor-
ragend. Und in dieser tollen Umgebung
kann man auch eine Ruhetag mit einer
Wanderung rauf auf den Iseler aktiv gestal-
ten...” Kein Wunder, dass Monreal und Co.
2020 wiederkommen werden.

Am Fuf3 dieses fast 1.900 Meter hohen
Bergs gelegen ist das Haus Rheinland-Pfalz
der optimale Ausgangspunkt fiir sportliche

Aktivitaten im Allgau wie Bergwande-
rungen, gefiihrte Bergtouren, Rennrad-,
Mountainbike- oder Motorrad-Touren,
Sommer-Biathlon, = Kanufahrten  oder
Gleitschirmfliegen. Bis zur nachsten Ski-
piste sind es gerade einmal 50 Meter. Mit
der eigenen Sporthalle, einer Boulder-
Kletterhalle, dem Multifunktionssportplatz
im Freien, einer Kegelbahn und Seminar-
raumen fur 10 bis 50 Personen bietet auch
das Haus einen hohen Freizeitwert. Zu-
dem lasst sich in der hauseigenen Sauna
oder auf den Liegestiihlen der grof3ziigigen
Sonnenterrasse mit Blick auf die Berge der
sportive Tag entspannt ausklingen. Die T
errasse eignet sich natirlich auch, um dort
das reichhaltige Frihstlick oder leckere
Abendessen zu genieflen...

Keine Frage: Das Haus RLP hat zuletzt
eine sehr positive Entwicklung genommen.
Um den Wohlfihlfaktor zu erhchen bzw.
den Servicecharakter weiter zu verbes-
sern, wird Ende Marz 2020 eine moderne
Rezeption eingerichtet und im Mai und Juni
der Auflenfunktionsplatz saniert. Darliber
hinaus steht allen Gasten ein Neunsitzer-Bus
zur Verfligung, der fir einen geringen
Betrag gemietet werden kann.

Gerne zeigen wir lhnen in einem per-
sonlichen Gesprach die Moglichkeiten
auf, die das Haus und die Umgebung
bieten. Sie brauchen Unterstiitzung
bei der Planung lhres Aufenthaltes?
Kein Problem. Sprechen Sie uns an.
Wir helfen Ihnen gerne.

Sascha Weil freut sich auf Ihren
Anruf. Nahere Infos entnehmen Sie
auch unserer komplett neu gestalteten
Homepage unter www.haus-rhein-
land-pfalz.de.

Schon jetzt sagen wir Danke fir lhr
Interesse am Haus Rheinland-Pfalz
in Oberjoch. Wir freuen uns auf lhre
Fragen und Riickmeldungen.

Bis dahin verbleiben wir mit sportlichen
GriuBen.

[m]3&=[m] Tel: 06131 2814-162
& Fax.: +49 (0) 2814 -120

E-Mail s.weil@lsb-rlp.de
www.haus-rheinland-pfalz.de
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29. JULI BIS 13. AUGUST

Olympisches Jugendlager der
Sportjugend Pfalz - Tokio 2020

Nach 1972, 1992, 2004 und 2012 fihrt die
Sportjugend Pfalz wieder ein Olympisches
Jugendlager durch. Bei diesem Jugendla-
ger steht nicht nur der Besuch von Wett-
kampfen bei den Olympischen Spielen im
Vordergrund, sondern auch die Begeg-
nung mit Jugendlichen aus Japan vor Ort.
Die 35 Teilnehmer aus der Pfalz im Alter
von 16 bis 27 Jahren erwartet dariber hi-
naus ein abwechslungsreiches Programm
mit Ausfligen in das Umland von Tokio
und das Kennenlernen von Land, Leuten
und Kultur.

Termin: Mi., 29. Juli bis 13. August
Ort: Ome/Japan

Weitere Infos

Sportjugend Pfalz

Peter Conrad

Tel.: 0631 34112-50

Fax: 0631 34112-66
peter.conrad@sportjugend-pfalz.de
www.sportjugend-pfalz.de
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1. AUGUST
11. ADAC Mittelrhein-Classic
inBad Ems

Die ADAC Mittelrhein-Classic ist eine
Wertungsfahrt fir historische Automobi-
le, bei der es nicht auf das Erzielen von
Hochstgeschwindigkeiten oder Bestzeiten
ankommt, sondern bei der vor allem das
Erkunden der tollen Landschaft des Mit-
telrheins im Vordergrund steht.

Termin: Sa., 1. August, 10 Uhr
Ort: Bad Ems

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein
Jan-Niclas Noller

Tel.: 0261 1303-275

Fax: 0261 1303-299
www.mittelrhein-classic.de

2. BIS 9. AUGUST

32. Internationales Tennis-
Senioren-Turnier in Bad Breisig

Das Internationale Senioren-Turnier sorgt
seit Jahren fur internationales Flair in der
Kurstadt im nordlichen Rheinland-Pfalz.
Rund 300 Spieler aus aller Welt gehen
jedes Jahr auf der Tennisanlage des TC
Blau-Weif3 Bad Breisig auf Punktejagd fur
die Weltrangliste der International Tennis
Federation (ITF) sowie das DTB-Ranking.
Das Senioren-Turnier fur die Altersklas-
sen Damen 40-75 und Herren 40-80
zahlt zu den ITF-Events der Kategorie 1
und lockt daher Top 10-Spieler aller Al-
tersklassen an.

Termin: So., 2. August, bis So., 9. August
Ort: Bad Breisig, Anlage TC BW Bad
Breisig, Brunnenstrafie 11

Weitere Infos

Ausrichter TC BW Bad Breisig
Club-Tel.: 02633 96623
www.tc-blau-weiss-bad-breisig.de/
itf-seniorenturnier/
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6. BIS 9. AUGUST
Nationale Deutsche Tennismeister-
schaften der Jungsenioren in Worms

Beeindruckende Ballwechsel in angeneh-
mer Atmosphédre: Die besten Spielerin-
nen und Spieler der Altersklassen Damen
30/35 und Herren 30/35 Deutschlands
kampfen bei den Nationalen Deutschen
Tennismeisterschaften der Jungseniorin-
nen und Jungsenioren auf der Anlage des
TC Birgerweide Worms um die Titel.

Termin: Do., 6. August, bis So., 9. August
Ort: Worms, Anlage TC Biirgerweide
Worms, Friedrichsweg 93

Weitere Infos

Ausrichter TC Birgerweide Worms
Club-Tel.: 06241-27321
info@buergerweidetennis.de
www.buergerweidetennis.de

22. AUGUST
Fortbildungsseminar
,Fit fiir die Vielfalt” in Kaiserslautern

Fir unser Zusammenleben mit ande-
ren Menschen bedeutet Vielfalt vor allem
eines: Chancen. Wir alle haben unter-
schiedliche Merkmale, Fahigkeiten, Er-
fahrungen. Und darin steckt ein enormes
Potenzial - vor allem im und fur den Sport.
Das Bildungsprogramm . Fit fir die Viel-
falt” verknipft theoretische Hintergriinde
mit praktischen Ubungen und ermdglicht
den Teilnehmern die oft Uberraschende
Reflexion ihres eigenen Verhaltens. So
unterstiitzt es die tagliche Arbeit ganz
unterschiedlicher ~ Teilnehmergruppen.
Ubungsleiter, Trainer und alle Mitglieder
profitieren von den Seminaren ebenso wie
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter aus
Vereinen oder Verbanden.

Termin: Sa., 22. August, 10 bis 18 Uhr
Ort: Kaiserslautern

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439

06131 2814-480
integration@lsb-rlp.de
www.integration.lsb-rlp.de

21./22. AUGUST

ADAC Saarland-Pfalz Rallye
Saisonauftakt zur Deutschen
Rallyemeisterschaft

Rund um St. Wendel steigt die ADAC Saar-
land-Pfalz Rallye 2020. Intensive Monate
der Planung und Vorbereitung liegen hin-
ter den Verantwortlichen des ADAC Saar-
land und des ADAC Pfalz. Jede Menge Ac-
tion ist garantiert.

Termin: Fr./Sa. 21./22. August
Ort: Rallyezentrum St. Wendel

Weitere Infos

Rallyesekretariat ADAC Saarland
Daniel Kiefer

Tel.: 0681 68700-35
sportdsrl.adac.de
www.saarland-pfalz-rallye.de



22./23. AUGUST

5./6. SEPTEMBER

UND 26./27. SEPTEMBER
Ubungsleiter B-Ausbildung: Sportin
der Ganztagsschule in Seibersbach

Ziel dieser Ausbildung ist es, Ubungsleiter
und Trainer mit den Rahmenbedingun-
gen fir den Sport in der Schule vertraut
zu machen und sie fir ihren Einsatz in
der Ganztagsschule zu qualifizieren. In
der Konzeption der insgesamt 60 Lern-
einheiten umfassenden Ausbildung wird
ein padagogischer und soziologischer
Schwerpunkt gesetzt, um den besonde-
ren Anforderungen der Ganztagsschule
gerecht zu werden. In Theorie und Praxis
werden Kenntnisse und Fahigkeiten ver-
mittelt, um zielgruppengerechte Bewe-
gungsangebote durchzufihren und Kin-
der und Jugendliche im Sportbereich des
Ganztages professionell zu betreuen.

Termin: Sa./So., 22./23. August,
Sa./So., 5./6. September,

Sa./So., 26./27. September

Ort: Seibersbach, Sportschule
Gebiihr: 150 Euro (inkl. Unterkunft
und Verpflegung)

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Katrin Riebke

Tel.: 06131 2814-102
k.riebke(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

28. BIS 30. AUGUST
Tennis-Rheinland-Pfalz-
Jugendmeisterschaften in Ingelheim

Der Tennisnachwuchs aus Rhein-
land-Pfalz ermittelt seine Juniorinnen-
und Junioren-Meister in Rheinhessen.
Die besten Kinder und Jugendliche des
TVRP kampfen auf der Anlage des TC
Boehringer Ingelheim um die Titel in den
Altersklassen U16/18, 14, 12 weiblich und
U18, 16, 14, 12 mannlich.

Termin: Fr. 28. August,

bis So., 30. August

Ort: Ingelheim, Anlage TC Boehringer
Ingelheim, Waldstrafie 40

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz
Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20
info@drlp-tennis.de
www.rlp-tennis.de

29. AUGUST _
PTB-Spezial fiir Altere in Frankenthal

Aspekte wie Gesundheit, Fitness und
Wohlbefinden stehen bei der heutigen
alteren Generation an oberster Stelle.
Vielfaltige Workshops zeigen in diesem
PTB-Spezial, wie unsere Teilnehmer aktiv
und beweglich bleiben.

Termin: Sa., 29. August, 9 bis 16 Uhr
Ort: Frankenthal,
Robert-Schuman-Schule

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de
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31. AUGUST BIS

18. SEPTEMBER
Internationaler Trainerlehrgang
des FVR in Koblenz

Das Lehrgangsangebot des FufBballver-
bandes Rheinland ist wahrlich umfang-
reich - und doch ragt eine Veranstaltung
vielleicht ein wenig heraus: der Internati-
onale Trainerlehrgang. Drei Wochen lang
werden die Teilnehmer in Grundlagen des
Trainerwesens im Jugend- sowie Seni-
orenleistungsbereich ausgebildet. Seit
dem ersten ,ICC” (International Coaching
Course) im Jahr 2007 konnte der FVR be-
reits rund 250 Teilnehmer aus mehr als
50 Nationen in Koblenz in der Sportschule
Oberwerth begriifien.

Termin: Mo., 31. August, 12 Uhr,
bis Fr., 18. September, 12 Uhr
Ort: Sportschule Oberwerth, Koblenz

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Michael Hilpisch

Tel.: 0261 135-138

Fax: 0261 135-137
MichaelHilpisch(@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

2. BIS 11. SEPTEMBER

24. Jugend-Spendenaktion
der Sportjugend in RLP:
Sport-Kids, die tun was!
Spenden - Fordern - Helfen

Natirlich wird auch in diesem Jahr wieder
eifrig gesammelt. Bei der Jugend-Sam-
melaktion der Sportjugend verbleiben 60
Prozent des gesammelten Spendenbetra-
ges fur die Jugendarbeit in den Kassen
der Vereine. Mit dem Restbetrag von 40
Prozent unterstitzt die Sportjugend zum
einen Projekte mit behinderten und an-
deren sozial benachteiligten Kindern und
Jugendlichen, zum anderen jugendpfle-
gerische Mafinahmen der Sportjugend in
Rheinland-Pfalz und in ihren Partnerre-
gionen. Die Anmeldung ist kinderleicht.
Einfach per Mail oder mit einer Riickant-
wortkarte die Sammelunterlagen (Sam-
mellisten, Sammlerausweise, Quittungen,
Handzettel) bei der Geschéftsstelle der
LSB-Sportjugend bestellen.

Termin: Mi., 2. September,
bis Fr.,11. September

Weitere Infos

Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz
Liane Hartmann

Tel.: 06131 2814-350
hartmann@sportjugend.de
www.sportjugend.de

3. SEPTEMBER
Zukunftsbausteine: ,,Bindung ehren-
amtlich engagierter in Sportvereinen®
in Kaiserslautern

Die jahrlich stattfindende Veranstal-
tungsreihe ,Zukunftsbausteine” thema-
tisiert aktuelle Entwicklungen aus der
Vereinswelt. Der Landessportbund wurde
in diesem Jahr gemeinsam mit den regi-
onalen Sportbiinden fir das landesweite
Projekt ,Vereinsberatung 2.0: Match-Qua-
lity-Tool zur Erfassung der Bindung ehren-
amtlich engagierter in Sportvereinen” mit
dem DOSB-Innovationsfonds gefordert.
Im Rahmen der Abschlussveranstaltung
wird an diesem Abend aus wissenschaft-
licher Sicht auf die Thematik ,Bindung
Ehrenamtlicher im Sport” eingegangen,
bevor besonders das eingesetzte Bearbei-
tungs-Tool, die Ergebnisse des Projekts
und mogliche Erfolgsfaktoren fiir die Pra-
xis vorgestellt werden.

Termin: Do., 3. September, 18 bis 21 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Geschaftsstelle
Sportbund Pfalz, Paul-Ehrlich-Str. 28a

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Pierre Anthonj

Tel.: 0631 34112-37

Fax: 0631 34112-66
pierre.anthonj@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de
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4. SEPTEMBER
SBR-Forum: eSport - Alternative oder
Risiko fiir den Sportverein? in Koblenz

Bezugnehmend auf die Veranstaltung des
Sportbundes am 18. April 2020 wollen wir
zusammen mit |hnen Uber die Umset-
zung von eSport im Verein diskutieren. Ist
eSport gesund? Erweitert der Verein die
Angebotspalette mit eSport und weckt so-
mit das Interesse neuer Zielgruppen wie
das der Generation Z? Entfallt der Weg zur
Sportstatte? Verandern sich die Kompe-
tenzen der Ubungsleiter/Trainer? Machen
Sie lhren Verein fit fir die Zukunft und
diskutieren mit uns, wie Sie zielgerichtet
Angebote zum eSport entwickeln und im
Verein umsetzen kénnen. Lernen Sie ver-
schiedene Formen des eSport kennen und
probieren diese aus.

Termin: Fr., 4. September,
17.30 bis 21.15 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Benno Miiller

Tel. 0261 135-129
Benno.Mueller@
Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

4. BIS 6. SEPTEMBER
GT World Challenge
Europe-Endurance Cup

Schon seit Jahren ist die GT World Chal-
lenge Europe - Endurance Cup die welt-
weit grofite GT3-Serie. Hier geben sich
jede Menge Sportwagenlegenden die
Ehre. Die Zuschauer konnen sich auf
spannende Rennen und Traum-Sportwa-
gen von Porsche, Lamborghini, McLaren,
Mercedes-AMG, Jaguar, Audi, Aston Mar-
tin, BMW oder Nissan freuen.

Termin: Fr., 4. September, 8 Uhr,
bis So., 6. September, 18 Uhr
Ort: Niirburgring

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Sascha Soffing

Tel.: 0261 1303-265

Fax: 0261 1303-299
sascha.soeffingl@mrh.adac.de
www.blancpain-gt-series.com

4.BIS 6. SEPTEMBER
ADAC SimRacing Expo im Niirburgring
Boulevard

Die ADAC SimRacing Expo ist die grofite
Fachmesse fiir virtuellen Motorsport.
Besucher kdnnen sich nicht nur Gber
neueste Simracing- und Gaming-Trends
informieren, sondern diese auch vor Ort
selbst testen. Zwei vor Ort Live-Wettbe-
werbe mit der internationalen Elite des
Simracings runden das Gesamtpaket ab.

Termin: Fr., 4. September, 16 Uhr,
bis So., 6. September, 18 Uhr
Ort: Niirburgring

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Sebastian Peters

Tel.: 0261 1303-319

Fax: 0261 1303-299
sebastian.petersdmrh.adac.de
www.simracingexpo.de



5. SEPTEMBER
Fachtagung ,,Nachwuchsleistungs-
sport” in Kaiserslautern

Wie geht es nach den Olympischen Som-
merspielen in Tokio mit dem Leistungs-
sport weiter? Welche Athleten werden
2028 oder 2032 unser Land vertreten? Es
sind weniger die jetzt bekannten Athleten,
sondern vielmehr der momentan jugend-
liche Nachwuchs. Daher ist die Forderung
von Talenten wichtig fir die Zukunft des
Leistungssports. Und auch die pfalzischen
Athleten werden nur erfolgreich bleiben,
wenn die Forderung von Talenten vom
Nachwuchs bis zur Spitze durchgangig
sichergestellt wird. In Kooperation mit
dem Olympiastitzpunkt RLP/Saarland,
dem Landessportbund RLP und dem
Fachbereich Sportwissenschaft der TU
Kaiserslautern wird daher diese Tagung
durchgefiihrt. In Workshops sollen neben
den Theorie- und Praxisinhalten auch die
Teilnehmer aktiv einbezogen werden.

Termin: Sa., 5. September, 9 bis 16 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Unifit, Campus TU
Kaiserslautern, Paul-Ehrlich-Str. 27

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Pierre Anthonj

Tel.: 0631 34112-37

Fax: 0631 34112-66
pierre.anthonjdsportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

5./6. SEPTEMBER

UND 26./27. SEPTEMBER
DOSB-Ausbilderzertifikat

in Schifferstadt

Mit diesem qualitativ hochwertigen Bil-
dungsangebot madchte der LSB vor allem
Referenten und Lehrkrafte ansprechen,
die in der Aus- und Fortbildungen von
Ubungsleitern und Trainern der Fachver-
bande tatig sind. Aber auch Studenten und
Lehrkrafte, die ihr Wissen in den organi-
sierten Sport einbringen méchten, finden
mit diesem Angebot eine Mdglichkeit der
Weiterqualifizierung. Die Teilnehmer ler-
nen an den beiden Wochenenden in den
inhaltlich  aufeinander  abgestimmten
Anwendungs- und Theorieeinheiten, wie
sie gezielt und effektiv Wissen vermitteln
konnen und mit welchen Methoden in der
Bildung gelehrt werden kann.

Termine: Sa/So., 5./6. September -
Modul A: Sozial- und Selbstkompetenz
sowie Sa./So., 26./27. September -
Modul B: Methodenkompetenz

Ort: Schifferstadt, Sportschule des LSB

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Martin Hammerle

Tel.: 06131 2814-311
haemmerle@sportjugend.de
www.lsb-rlp.de / www.sportjugend.de

12. SEPTEMBER

53. Landesjugendsportfest in Simmern

Mit 1.500 Teilnehmern ist das Landesju-
gendsportfest die gréfite Jugendsportver-
anstaltung in Rheinland-Pfalz. In bis zu
15 Sportarten messen sich junge Sportler
und wetteifern um Pokale, Bestleistungen
und Titel. Egal, ob Leichtathletik, Handball
oder Ringen, lassen Sie sich von den span-
nenden Wettbewerben mitreiflen. Und wer
nicht nur zuschauen mochte, der kann auf
der Mitmachmeile seine Fahigkeiten in
verschiedenen Sportarten unter Beweis
stellen sowie die eigene Fitness testen.
Termin merken und vorbeischauen.

Termin: Sa., 12. September,
9 bis 18 Uhr
Ort: Simmern

Weitere Infos

Sportjugend Rheinland

Carina Meurer

Tel.: 0261 135-263
Carina.Meurer@Sportjugend-Rheinland.de
www.Sportjugend-Rheinland.de
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12. SEPTEMBER
17. Aktionstag , Lust auf fit“
in Schifferstadt

Das Bildungswerk des LSB ladt alle
Bewegungshungrigen und Fitnessinteres-
sierten zum Mitmachen beim 17. Aktions-
tag ..Lust auf fit" nach Schifferstadt ein. In
mehr als 40 Workshops bieten wir vielsei-
tige, hochinteressante Themen. Freuen
Sie sich darauf, die neuen Gesundheits-
programme mit vielen frischen Akzenten
und innovativen Konzepten zu entdecken.
Kosten: 69 Euro.

Termin: Sa., 12. September, 9 bis 17 Uhr
Ort: Schifferstadt, Sportschule

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Martina Unterleiter

Tel.: 06235 3468
schifferstadt@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

12./13. SEPTEMBER
Ausbildung Kursleiter Walking-Nordic
Walking in Annweiler

Walking und Nordic Walking haben wie
keine andere Bewegungsform in den letz-
ten zehn Jahren einen regelrechten Sie-
geszug angetreten. Anfang und Mitte der
90er Jahre noch nahezu unbekannt, sind
Walking und Nordic Walking gleichsam
zum Synonym fiir sanftes Herz-Kreis-
lauf-Training  und  Gesundheitssport
geworden und zahlen heute zu den be-
liebtesten sportlichen Betatigungen der
Deutschen. In dieser Ausbildung werden
die Teilnehmer fir |hre Aufgabe als Wal-
king/Nordic-Walking-Instructor geschult.

Termin: Fr./Sa., 12./13. September
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

19./20. SEPTEMBER
PTB-Aktiv-Tage: Pilates-Yoga-
Riickenfitness in Annweiler

Ein Fitness-Wochenende in Reinkultur:
Der Samstag steht unter dem Motto Pila-
tes & Yoga, am Sonntag steht der Ricken
im Fokus der Fortbildung.

Termin: Sa./So., 19./20. September
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de



26. SEPTEMBER
Fortbildung ,.Einblicke in die inklusive
Sportpraxis” in Mainz

Welche Kompetenzen bendtigen Ver-
einsvertreter, um ein Sportangebot so zu
gestalten, dass eine Teilnahme von Men-
schen mit und ohne Behinderung méglich
ist? Diese Frage greift die ,Steuerungs-
gruppe Inklusion des rheinland-pfalzi-
schen Sports” in enger Zusammenar-
beit mit den regionalen Sportbiinden im
Rahmen einer Fortbildungsveranstaltung
auf. Interessierte werden dabei fur das
Themenfeld sensibilisiert, erhalten Hin-
tergrundinfos und erlernen das Ristzeug
zur didaktisch-methodischen Umsetzung
inklusiver Sportangebote.

Termine: Sa., 26. September,
10 bis 15 Uhr

Ort: Mainz, Haus des Sports,
Rheinallee 1

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rlp.de

27. SEPTEMBER
13. Sporterlebnistag der Sportjugend
Rheinland in Koblenz

Schauen - Mitmachen - Informieren: Un-
ter diesem Motto steht der Sporterlebnis-
tag, den die Sportjugend Rheinland in Zu-
sammenarbeit mit der Stadt Koblenz, der
ADD Rheinland-Pfalz sowie dem Kinder-
und Jugendbiiro Koblenz jahrlich veran-
staltet. Kinder und Jugendliche sind ein-
geladen, sich Uber die sportliche Vielfalt
zu informieren, die in den Sportvereinen
der Region angeboten wird. Infostande,
Mitmach-Aktionen und ein Biihnenpro-
gramm bieten fir alle Gaste das passende
Angebot.

Termin: So., 27. September,
13 bis 17 Uhr
Ort: Koblenz, CGM-Arena

Weitere Infos

Sportjugend Rheinland

Carina Meurer

Tel.: 0261 135-263
Carina.Meurer@Sportjugend-Rheinland.de
www.Sportjugend-Rheinland.de

30. SEPTEMBER
Inklusions-Sport- und Spielfest fiir
Menschen mit und ohne Behinderung
in Miilheim-Karlich

An diesem Tag gilt es ,gemeinsam” Sta-
tionen aus der Leichtathletik und Stati-
onen aus dem spielerischen Bereich zu
meistern - das Ganze frei nach den Mot-
to ,Dabeisein ist Alles, nichts Muss, alles
kann”. Also Wettbewerbsfrei. Geplant ist,
dass Regelschulen, Schulen fir Menschen
mit Behinderungen, Regelkitas, Kitas fur
Menschen mit Behinderung, Werkstatten
fir Menschen mit Behinderung, Heime
und Wohnheime sowie Sportgruppen an
diesem Tag gemeinsam ein wettbewerbs-
freies Angebot erleben kénnen.

Termin: Mi., 30. September, 9 bis 16 Uhr
Ort: Miilheim-Karlich, Sportanlage im
Schul- und Sportzentrum,
JudengafBichen

Weitere Infos

Behinderten- und Rehabilitationsportverband
Rheinland-Pfalz

Dominic Holschbach

Tel.: 0261 973878-54

Mobil: 0170 2160527

Fax: 0261 97387859
dominic.holschbach(@bsv-rlp.de
www.bsv-rlp.de
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SEPTEMBER

Empfang der Olympiateilnehmer

Die rheinland-pfalzischen Athleten wer-
den bei den XXXII. Olympischen Spielen
in Tokio versuchen, die Erfolge von den
Spielen 2016 in Rio noch zu toppen und er-
neut in der nationalen wie internationalen
Presse flr positive Schlagzeilen zu sorgen.
So wie dies dem neuen Zehnkampf-Welt-
meister Niklas Kaul zuletzt eindrucksvoll
gelungen war. Ganz unabhangig von den
erreichten Platzierungen ist es dem Lan-
dessportbund und seiner Sporthilfe sowie
deren Kuratoriumsmitgliedern ein beson-
deres Anliegen, den Sportlern kurz nach
ihrer Rickkehr aus Tokio einen gebiihren-
den Empfang zu bereiten.

Termin: September
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund & Stiftung Sporthilfe RLP
Fabienne Knecht

Tel.: 06131 2814-473
knecht@sporthilfe-rip.de
www.sporthilfe-rip.de

6. OKTOBER
SBR-Forum: Nachwuchsleistungssport
vor Ortin Koblenz

Vereine, die im Sportbund Rheinland Leis-
tungssport fir den Nachwuchs anbieten,
sollten sich dieses Forum nicht entgehen
lassen. Zu Beginn der Veranstaltung wer-
den die ausgezeichneten Vereine des Wett-
bewerbs ,B&m, plopp, boom!” in den Mit-
telpunkt gestellt. Hierdurch werden nicht
nur Projekte pramiert und prasentiert, die
zum Nachahmen anregen sollen, sondern
auch die Grundlagen fir einen intensiven
Austausch wahrend der Veranstaltung
geschaffen. Ein Impulsvortrag schlief3t an
die Ehrung an. Erfahrene Trainer und Lei-
ter von Leistungszentren referieren lber
Herausforderungen und Chancen, die sich
Vereinen bieten, wenn sich ans Thema
.Nachwuchsleistungssport™ herangewagt
wird. Von den Mitarbeitern der Abteilung
Leistungssport des LSB, werden aufler-
dem aktuelle Infos rund um den Nach-
wuchsleistungssport vorgestellt.

Termin: Di., 6. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Frank Pohl

Tel.: 0261 135-102
Frank.Pohl@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

10. OKTOBER

Fortbildungsseminar
Fit fiir die Vielfalt” in Mainz

Fiur unser Zusammenleben mit ande-
ren Menschen bedeutet Vielfalt vor allem
eines: Chancen. Wir alle haben unter-
schiedliche Merkmale, Fahigkeiten, Er-
fahrungen. Und darin steckt ein enormes
Potenzial - vor allem im und fur den Sport.
Das Bildungsprogramm . Fit fir die Viel-
falt” verknipft theoretische Hintergriinde
mit praktischen Ubungen und ermaglicht
den Teilnehmern die oft Uberraschende
Reflexion ihres eigenen Verhaltens. So
unterstitzt es die tagliche Arbeit ganz
unterschiedlicher  Teilnehmergruppen.
Ubungsleiter, Trainer und alle Mitglieder
profitieren von den Seminaren ebenso wie
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter aus
Vereinen oder Verbanden.

Termin: Sa., 10. Oktober, 10 bis 18 Uhr
Ort: Mainz

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439

06131 2814-480
integration@lsb-rlp.de
www.integration.lsb-rlp.de
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15. BIS 18. OKTOBER
ADAC Rallye Deutschland

Die ADAC Rallye Deutschland hat welt-
weit einen einzigartigen Ruf. Die Mischung
aus engen Prifungen in den Mosel-Wein-
bergen, harten Pisten auf dem Truppen-
Ubungsplatz Baumholder sowie schnellen
Asphalt-Strafen stellen die Teams und
Fahrer vor grofBe Herausforderungen.
Hier sind Konnen und Vielseitigkeit ge-
fragt. Standige Abwechslung, hochklas-
sige Action und grof3e Fan-Nahe machen
den deutschen WM-Lauf auch bei den
Zuschauern so beliebt. Jahr fur Jahr lockt
die Grofveranstaltung ein begeistertes
Publikum aus ganz Europa an.

Termin: Do., 15. bis So., 18. Oktober
Ort: Servicepark am Bostalsee,
Wertungspriifungen im Saarland
und in der Moselregion

Weitere Infos

ADAC Saarland

Ginter Jung

Tel.: 0681 92744711

Fax: 0681 92744710

Email: guenter.jungl@srl.adac.de
www.adac-rallye-deutschland.de

22. BIS 25. OKTOBER
DUNLOP Siidwest-Circuit um den
Tennis-Rheinland-Cup in Simmern

Das bedeutendstes Hallenturnier des Ver-
bandes wird als sportlicher Hohepunkt
in Simmern etabliert. Das Turnier gehort
zur Sldwest-Cup-Serie mit insgesamt
finf Turnieren in den Landesverbanden,
Baden, Wirttemberg, Hessen, Saarland
und Rheinland-Pfalz.

Termin: Do., 22. Oktober,

bis So., 25. Oktober

Ort: Altenkirchen, SRS Sportpark,
Im Sportzentrum 2

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz
Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20
info@rlp-tennis.de
www.rlp-tennis.de

24. OKTOBER

Tag der Generationen des Sportbhundes
Rheinland in Miilheim-Karlich

Sport bewegt Familien - das ist die Idee
des generationeniibergreifenden Sports,
der gleichermafien Kinder, Eltern oder
auch Grofleltern in gemeinsamen Aktivi-
taten als Familie bewegt und begeistert.
Getreu dem Motto ,Generationen in Bewe-
gung” bieten sich Chancen fur die Vereine,
ihre Strukturen, Programme und Angebo-
te zu Uberdenken und sich hin zu einem
familienfreundlichen Sportverein zu ent-
wickeln. An diesem Tag werden Mdglich-
keiten des generationenibergreifenden
Sporttreibens vorgestellt.

Termin: Sa., 24. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Ort: Miilheim-Karlich, Schulzentrum

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Benno Miiller

Tel.: 0261 135-129
benno.mueller@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de



24. OKTOBER
PTB - Aerobic-Power-Night
in Annweiler

Das Bewegungsfestival beginnt um 18 Uhr
und ist ein Fitness-Marathon bis Mitter-
nacht. Wir feiern eine Party der besonde-
ren Art: Sechs Stunden Aerobic & Fitness
Non-Stop! News und Trends zum Auspro-
bieren und Mitmachen, heile Musik und
tolle Stimmung.

Termin: Sa., 24. Oktober,

18 Uhr bis Mitternacht

Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstitte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

24./25. OKTOBER
Ausbildung - DTB-Instructor Drums
Alive® in Annweiler

Drums Alive® ist ein neuer Trend im
Group-Fitness. Das ganzheitliche Workout
verbindet einfache, aber dynamische Be-
wegungen mit dem pulsierenden Trom-
melrhythmus. Drums Alive® steckt vol-
ler motivierender Musik und steigert die
physische als auch die mentale Fitness.
Drums Alive® ist fir Jung und Alt und
bringt eine Vielzahl an positiven Effekten
mit sich wie die Forderung der Durchblu-
tung und der Sensomotorik sowie Stress-
und Aggressionsabbau.

Termin: Sa./So., 24./25. Oktober
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

25. OKTOBER
68. Mittelrheinische
ADAC Gelandefahrt in Kempenich

Die Mittelrheinische ADAC Geldndefahrt
ist die alteste Motorsport-Veranstal-
tung im ADAC Mittelrhein und eine der
traditionsreichsten in Deutschland. Die
Fahrer zahlreicher Motorrader miissen
anspruchsvolle Cross-Prifungen in ver-
schiedenen Wertungslaufen absolvieren.

Termin: So., 25. Oktober, 8.30 bis 15 Uhr
Ort: Kempenich, Leyberghalle (Start)

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Damoon Keschawarz

Tel.: 0261 1303-320

Fax: 0261 1303-299
damoon.keschawarz@mrh.adac.de
www.motorsport-mittelrhein.de
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30. OKTOBER

Nachhaltigkeit von Kunstrasen-
systemen und Alternativen zum
Kunststoffgranulat in Ingelheim

Sie verschwindet, die alte Tenne, der
vertraute Ascheplatz, wie auch die Erin-
nerungen an Staub und Schirfwunden
bei den Sportlern. Aber auch der wetter-
abhangige Naturrasen reicht nicht mehr
aus fur die Wiinsche nach groBzligigen
Trainingszeiten. Das Loblied auf das ewi-
ge kinstliche Grin, mit witterungsunab-
hangigem Spiel und Spaf3 das ganze Jahr
Uber, war allerorten laut zu horen. An-
fang 2019 aber scheint die Euphorie zum
Drama umzuschlagen. Das glinstige und
praktische, aber umweltproblematische
Kunststoffgranulat, droht, als EU-ge-
achtetes, verbotenes Mikroplastik, die
Kunstrasenhochstimmung zu ersticken.
Die Verunsicherung ist grof3. Deshalb wol-
len wir in diesem Forum ein Schlaglicht
auf vorhandene und alternative Rasen-
systeme werfen. Dabei soll die zum Zeit-
punkt der Veranstaltung aktuelle Situation
berlcksichtigt werden. Uber die verschie-
denen Erfahrungen und Losungsansatze
fur die unterschiedlichen Anforderungen
wollen wir diskutieren.

Termin: Fr., 30. Oktober,
10 bis 14 Uhr
Ort: Ingelheim

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Harald Petry

Tel.: 06131 2814-155
h.petry@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports/ISE
Stefan Henn

Tel.: 0651 14680-14

Fax: 0651 14680-44
s.henn(@sportakademie.de
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31. OKTOBER
GYMWELT on Tour im TVM: Convention
. Pilates, Yoga, Body & Mind“ in Koblenz

Diese Convention ladt alle Ubungsleiter
aus den Bereichen Yoga, Pilates, Body &
Mind sowie alle Interessierte dazu ein,
neue und/oder vertiefende Praxisideen zu
sammeln. Aus zwolf aktuellen Workshops
der Bereiche Pilates, Yoga und Workout
konnen Sie vier Wunsch-Workshops wah-
len. Die Workshops dauern jeweils 75 Mi-
nuten.

Termin: Sa., 31. Oktober, 10 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135159
referent-ausbildung@tvm.org oder
ausbildung(@tvm.org

www.tvm.org



OKTOBER

~Empfang der Besten“ in Mainz

Beim ,Empfang der Besten™ ehren der
Landessportbund und die Sporthilfe
Rheinland-Pfalz in guter Tradition ihre
erfolgreichsten Sportler des Jahres - und
wirdigen damit deren in den vergangenen
Monaten erreichte Titel, Medaillen und
Top-Platzierungen bei Welt- und Europa-
meisterschaften.

Termin: Oktober
Ort: Mainz, Opel Arena

Weitere Infos

Landessportbund & Stiftung Sporthilfe RLP
Fabienne Knecht

Tel.: 06131 2814-473

Fax: 06131 2814-480
knecht@sporthilfe-rip.de
www.sporthilfe-rip.de

7. NOVEMBER
SBR-Forum: Starke Vereine -
Starke Kinder in Koblenz

Kinder und Jugendliche stellen in vielen
Vereinen einen grof3en Anteil der Mitglie-
der, sie gestalten die Zukunft mit. Dies ist
fur die Vereine eine Bereicherung, stellt
gleichzeitig aber auch eine besondere He-
rausforderung fur Ubungsleiter und Trai-
ner dar, die neben sportlichen Fahigkeiten
auch gesellschaftliche Werte und soziale
Kompetenzen vermitteln sollen. Aufler-
dem wird von den Vereinen ein Engage-
ment zum Schutz der Kinder und Jugend-
lichen erwartet. In diesem Forum werden
wir relevante Praventionsthemen in der
Jugendarbeit vorstellen und gleichzeitig
zeigen, wie Mafinahmen zur Personlich-
keitsentwicklung und Starkung von Kin-
dern ohne Mehraufwand in das Training
integriert werden konnen.

Termin: Sa., 7. November,
9 bis 16.30 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportjugend Rheinland

Josef Daitche

Tel.: 0261/135-104
josef.daitcheldsportjugend-rheinland.de
www.Sportjugend-Rheinland.de

7. NOVEMBER

SBR-Special Vereinsmanager:
Zufriedene Mitglieder - solider Verein
in Koblenz

Jeder Verein ist das Ergebnis seiner Mit-
glieder. Doch langfristige Mitgliedschaf-
ten sind selten geworden. Die gestiegene
Flexibilitat und Mobilitat, aber auch die
Vielzahl an Interessen und Freizeitange-
boten sind Faktoren fir die zunehmende
Wechselbereitschaft der Mitglieder. Ein
Verein, der es verpasst, seinen Mitliedern
eine sportliche und emotionale Heimat zu
schaffen, wird fir diese bald unattraktiv
sein. Wie entwickelt man eine nachhaltige
Bindung an den Verein? Und wie kénnen
Vereine diesen Prozess steuern? Gemein-
sam erortern wir Strategien fir eine gro-
Bere Mitgliederzufriedenheit und das da-
mit gesteigerte Zugehorigkeitsgefihl. Sie
erfahren, wie Sie auf die Bedirfnisse der
Mitglieder eingehen konnen, um Fluktua-
tionen entgegenzuwirken.

Termin: Sa., 7. November,
11 bis 14 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Barbara Berg

Tel.: 0261 135-145
barbara.berg@sportbund-rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de
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7. NOVEMBER
Fachtag,,Sexualisierte Gewalt -

Der richtige Umgang im Fachverband*
in Mainz

Leider zeigt sich, dass Kinder und
Jugendliche nicht nur im familiaren
Bereich von sexuellen Gewaltiibergrif-
fen betroffen sind, sondern auch in Ein-
richtungen, die junge Menschen zur
Freizeitgestaltung  aufsuchen.  Verei-
ne und Verbande sind aufgefordert, das
Wohl der ihnen anvertrauten Kinder und
Jugendlichen bestmoglich zu schitzen,
eine Kultur der Aufmerksamkeit zu leben
und entsprechende Vorkehrungen fir den
Kinderschutz zu entwickeln. Das notige
Ristzeug vermittelt der LSB in einer kos-
tenfreien Fortbildung, die sich gezielt an
Interessenten aus Fachverbanden rich-
tet. Die Veranstaltung liefert praktische
Hinweise zur Erstellung eines Praventi-
onskonzeptes bis hin zu Ratschlagen zum
richtigen Umgang im Verdachtsfall.

Termin: Sa., 7. November, 9 bis 15 Uhr
Ort: Mainz, Haus des Landessport-
bundes, Rheinallee 1

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Oliver Kalb

06131 2814-411

06131 2814-156

o.kalb@lsb-rlp.de

www.lsb-rlp.de

7. NOVEMBER
32. Sportmedizinisches/Sportwissen-
schaftliches Seminar in Landau

In Kooperation mit dem Institut fur
Sportwissenschaft der Universitat
Koblenz-Landau Campus Landau und

dem Sportdrztebund Rheinland-Pfalz
werden  aktuelle  Erkenntnisse aus
verschiedenen  sportwissenschaftlichen
Disziplinen durch renommierte Referenten
vorgestellt.

Termin: Sa., 7. November, 9 bis 13 Uhr
Ort: Landau, Universitat Koblenz-
Landau, Fortstrafie 7

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Andreas Eichhorn

Tel.: 0631 34112-32

Fax: 0631 34112-66
andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

7./8. NOVEMBER
PTB-It’s Showtime in Rodalben

An zwei Tagen kann das interessierte
Publikum die besten pfalzischen Gruppen
aus Turnen, Show, Clownerie, Tanz und
Akrobatik erleben.

Termin: Sa./So., 7./8. November
Ort: Rodalben, TSR-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Tel.: 06346 30069-12

Fax: 06346 30069-29
info@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de
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13. NOVEMBER

Netzwerktreffen ,,Inklusion im Sport*

Seit Inkrafttreten der UN-Behinderten-
rechtskonvention 2009 ist der organi-
sierte Sport aufgefordert, Menschen mit
Beeintrachtigungen die Teilnahme am
Sport uneingeschrankt zu ermdglichen.
Ziel ist die Schaffung einer Gesellschaft,
an der alle Menschen gleichermafen und
wertgeschatzt teilhaben konnen. Anlass-
lich des Netzwerktreffens, zu dem die
Steuerungsgruppe Inklusion des rhein-
land-pfalzischen Sports einladt, mochte
man anhand ausgewahlter Themen ge-
zielt mit Vereins- und Verbandsvertretern
in Austausch treten, um das Thema Inklu-
sion voranzutreiben, interessierte Akteure
des Sports zu vernetzen und sie mit den
notigen Hintergrundinfos zu versorgen.

Termin: Fr., 13. November, 16 bis 19 Uhr
Ort: Mainz, Haus des Landessportbundes

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rlp.de

14. NOVEMBER
15. Mainzer Lauf-Kongress
in Mainz-Laubenheim

Urspriinglich als ,Marathon-Kongress”
in einer Boomzeit des Laufens gestartet,
erweist sich der heutige , Lauf-Kongress”
als ein Eckpfeiler fir interessierte Laufer.
Er ist mittlerweile fester Bestandteil im
Vorfeld des Gutenberg Marathon Mainz,
der in diesem Jahr zum 21. Mal stattfin-
det. Damit die vielen Sportler ihrer Lei-
denschaft fit und erfolgreich nachgehen
kdnnen, bietet der Sportbund Rheinhes-
sen mit seinen Partnern - Stadt Mainz,
Institut fir Sportwissenschaft der Jo-
hannes Gutenberg-Universitat Mainz und
Leichtathletikverband Rheinhessen - eine
interessante Veranstaltung mit hochka-
ratigen Referenten an. Es bietet sich eine
gute Mdoglichkeit, theoretisches Fachwis-
sen und hilfreiche Tipps vermittelt zu be-
kommen. Kosten: 20 Euro.

Termin: Sa., 14. November, 9.30 Uhr
Ort: Mainz-Laubenheim, Sportzentrum
Ried, Gewerbestr. 25

Weitere Infos

Sportbund Rheinhessen

Heike Franke

Tel.: 06131 2814-202

Fax: 06131 2814-222
h.franke@sportbund-rheinhessen.de
www.sportbund-rheinhessen.de

21. NOVEMBER

Rendevous der Besten: Finale
von It’s Showtime in Ludwigshafen

Die Siegergruppen der grof3ten Showwett-
bewerbe des PTB mit Vorfihrungen aus
Turnen, Show, Gymnastik oder Akrobatik
werden vom Pfalzer Turnerbund prasen-
tiert.

Termin: Sa., 21. November, 18 Uhr
Ort: Ludwigshafen, Friedrich-Ebert-
Halle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Tel.: 06346 30069-12

Fax: 06346 30069-29
info@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de



21. NOVEMBER
Fortbildung ,.Einblicke in die inklusive
Sportpraxis” in Kaiserslautern

Welche Kompetenzen bendtigen Ver-
einsvertreter, um ein Sportangebot so zu
gestalten, dass eine Teilnahme von Men-
schen mit und ohne Behinderung méglich
ist? Diese Frage greift die ,Steuerungs-
gruppe Inklusion des rheinland-pfalzi-
schen Sports” in enger Zusammenar-
beit mit den regionalen Sportbiinden im
Rahmen einer Fortbildungsveranstaltung
auf. Interessierte werden dabei fur das
Themenfeld sensibilisiert, erhalten Hin-
tergrundinfos und erlernen das Ristzeug
zur didaktisch-methodischen Umsetzung
inklusiver Sportangebote.

Termine: Sa., 21. November,

10 bis 15 Uhr

Ort: Kaiserslautern, Geschiftsstelle
Sportbund Pfalz

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rlp.de

21./22. NOVEMBER
Fortbildung F2 ,,Chillaxt durch
den Tag“ in Schifferstadt

Ein Programm zur Stressbewaltigung
fur Kinder. Die Fortbildung versetzt die
Teilnehmer in die Lage, dieses evaluierte
Stresspraventionsprogramm fiir Kinder
in ihrer Arbeit in den Ganztagsschulen,
in Schul AG s oder auch im Sportverein
zu nutzen. Ein erprobtes Kursmanual mit
ausgearbeiteten Stundenbildern wird den
Teilnehmenden zur Verfiigung gestellt.
Der lange Schultag an einer Ganztags-
schule, Leistungsdruck, der Ubergang in
eine Weiterfiihrende Schule in Verbindung
mit einer generellen Reiziberflutung im
Alltag flihren bei vielen Kindern zu star-
ker psychischer Belastung. Mit ,Chillaxt
durch den Tag” haben wir ein Instrument,
dem entgegen zu wirken. Es ist besonders
fur Kinder von Klasse vier bis sechs ge-
eignet.

Termin: Sa., 21. November, 10 Uhr,
bis So., 22. November, 15 Uhr

Ort: Schifferstadt, Sportschule
Kosten: 40 Euro (inkl. Ubernachtung
und Verpflegung)

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Katrin Riebke

Tel.: 06131 2814-102
k.riebke(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

28. NOVEMBER
Kids in Action -
Mitmach-Workshop in Annweiler

Kids in Action ist ein Kinder-Fitness-Pro-
gramm, bei dem Inhalte der Group-Fit-
ness kindgerecht aufgearbeitet werden.
Der praxisintensive Mitmach-Workshop
befasst sich schwerpunktmafig mit den
Bereichen Aerobic, Drums Alive ®/ Kids
Beats® und Stomping. Spannende, dyna-
mische Choreografien zu fetziger Musik
werden altersgerecht vermittelt, wobei
der Spafl an der Bewegung im Vorder-
grund steht. Tanzen, Trommeln, Klat-
schen, Stampfen, Bodypercussion - ein
abwechslungsreicher  Nachmittag  fir
Madchen und Jungen.

Termin: Sa., 28. November,

14.30 bis 18 Uhr

Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 30069-14

Fax: 06346 30069-29
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de
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29. NOVEMBER
GYMMOTION - Die Faszination
des Turnens in Koblenz

Die beliebte Turnshow prasentiert sich
in diesem Jahr unter dem Motto , Lifeti-
me". Erleben Sie eine einmalige Show aus
Turnen, Theater, Artistik und Varieté. Ein
Event fur die ganze Familie.

Termin: So., 29. November, 17 Uhr
Ort: Koblenz, CGM-Arena

Weitere Infos
Turnverband Mittelrhein
Melanie Nillius

Tel: 0261 135-150

Fax: 0261 135-159
gymmotion{dtvm.org
koblenz.gymmotion.org

NOVEMBER

Siegerehrung ,,Silberne
Sterne des Sports” in Mainz

Die ,Sterne des Sports” sind eine Aus-
zeichnung des DOSB und des Bundesver-
bandes der Deutschen Volksbanken und
Raiffeisenbanken in Kooperation mit dem
LSB, die an Sportvereine fir ihr soziales
Engagement vergeben wird. Zum neunten
Mal findet in diesem Jahr eine gemeinsa-
me Siegerehrung auf Landesebene statt,
bei der besonders kreative, innovative
und nachhaltige MaBBnahmen von Verei-
nen ausgezeichnet werden. Der ,Silber-
ne Stern” vertritt Rheinland-Pfalz bei der
Verleihung des ,,Groflen Stern des Sports”
in Gold an den Bundessieger im Rahmen
einer Abschlussgala in Berlin.

Termin: November, 17 bis 21 Uhr
Ort: Mainz, Staatskanzlei

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Christof Palm

Tel.: 06131 2814-117
c.palm(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

NOVEMBER

Info- und Erlebnismesse
.Ferien am Ort“

Beim groflen Abschlussevent der Aktion
.Ferien am Ort” 2020 présentieren Sport-
vereine im Stil einer Erlebnismesse ihre
Programmideen zum diesjahrigen Motto
.Werte in Bewegung” aus den Sommer-
ferien. Vereine aus ganz Rheinland-Pfalz
konnen sich so Anregungen fir ihre
nachsten Vereinsfreizeiten holen. Der Ho-
hepunkt des Tages ist die Pramierung der
besten Ferien-Aktionen mit Preisen im
Gesamtwert von 15.000 Euro. Die Bewer-
bungsphase lauft...

Termin: November, 10 bis 15 Uhr
Ort: N.N.

Weitere Infos

Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz

Dr. Ohle Wrogemann

Tel.: 06131 2814-358
ferienamort(@sportjugend.de
www.sportjugend.de



3. BIS 6. DEZEMBER
RhTB-Gipfel-Workout in Zell am See

Fitness und Gesundheit trifft auf Schnee-
sport. Im Rahmen des Gipfel-Workouts
finden am Wochenende Fortbildungen zur
Lizenzverlangerung in den beiden GYM-
WELT-Bereichen statt. Es werden aktuelle
Themen und Neuheiten im Schneesport
sowie Fitness und Gesundheit vermittelt.
Ein niederschwelliges Bewegungs- und
Qualifizierungsangebot im Bereich Na-
tursport Winter wird ebenfalls angebo-
ten. Dieses Angebot richtet sich vor allem
an interessierte Nichtibungsleiter. Im
Rahmen des Wochenendes besteht fir
Jugendliche ab 14 Jahren die Maoglich-
keit, die Ausbildung zum UL-Assistenten
Schneesport zu absolvieren. Eine sepa-
rate Ausschreibung kann ab der zweiten
Jahreshélfte auf Nachfrage angefordert
werden.

Termin: Do., 3., Dezember, Anreise
bis 19 Uhr, bis So., 6. Dezember, 10 Uhr
Ort: Zell am See

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Edna Bergmann

Tel.:06131 9417-16
bergmann(@rhtb.de

31. DEZEMBER
31. Bitburger 0,0%
Silvesterlaufin Trier

Schrille Tone aus Trillerpfeifen und Kon-
fetti in den Haaren gehdren beim Jahres-
abschluss in Deutschlands altester Stadt
zum guten Ton. Es gibt weltweit wohl
nur wenige L3ufe, die stimmungsmafig
an den Bitburger-Silvesterlauf in Trier
herankommen. So wie zum Beispiel der
Jahresabschlusslauf im brasilianischen
Sao Paulo. Den altesten Silvesterlauf der
Welt nahmen sich die Lauf-Macher in
Trier 1990 zum Vorbild. Wie in Stidamerika
gehoren Samba-Trommler und brasilia-
nische Schonheiten auch in Trier einfach
dazu. Am 31. Dezember feiern die besten
deutschen Laufer zusammen mit interna-
tionalen Assen, Hobbylaufer wie Spitzen-
sportler, Nachwuchslaufer und Senioren
zum 30. Mal den Jahresabschluss an der
Mosel.

Termin: Do., 31. Dezember, 12.45 Uhr
Ort: Trier, Hauptmarkt

Weitere Infos

Silvesterlauf Trier e.V.

Christian Brand

Tel.: 0651 88011
kontakt@bitburger-silvesterlauf.de
www.bitburger-silvesterlauf.de
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LANDESSPORTBUND RHEINLAND-PFALT

r
Ve bildungswerk

Liebe Vereinsvorstande, liebe Ubungsleiter/innen,

plant eure Kurse in den Bereichen Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssport, Zeitgeschichte, Ge-
schichte, Landerkunde, Politik, Gesellschaft, Gleichstellung, Philosophie, Theologie, Religion,
Weltanschauung, Geisteswissenschaften, Erziehung, Eltern- und Familienbildung, Sprachen,
Wirtschaft, kaufmannische Praxis, Umwelt, Technik, Naturwissenschaften, Kunst, kreati-

ves Gestalten, Hauswirtschaft und Eméhrung gemeinsam mit dem Bildungswerk Sport.

Wir beraten und unterstiitzen bei der Ausschreibung und der Offentlichkeitsarbeit,
bieten insbesondere fiir Kursleiter und Kursorganisatoren ein umfangreiches Quali-
fizierungsprogramm, iibernehmen die Versicherung fiir Nicht-Mitglieder in
Vereinskursen und zahlen einen attraktiven Organisationskostenzuschuss.

ALS BONBON erhalten die direkt an

(im Wert von je 152 Euro und mit vielen weiteren Vortei len) — KOSTENFREI.

| ! UNSERE PARTNERVEREINE —

ATE vereine der zukuntt
al

PARTNERSCHAFT.BILDUNGSWERKSPORT.DE + DIREKT BEI UNS IN DEN BERATUNGSZENTREN

IDAR-OBERSTEIN !
Fon 06781 42837
|dar-Oberstein@BildungswerkSport.de

MAINZ 2
Fon 06131 2814370
Mainz@BildungswerkSport.de

MONTABAUR *
Fon 02602 2814
Montabaur@BildungswerkSport.de

SCHIFFERSTADT *
Fon 06235 3468
Schifferstadt@BildungswerkSport.de

TREIS-KARDEN *
Fon 02672 9133969 / 9157733
Treis-Karden@BildungswerkSport.de
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